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▼「
荷
物
の
配
達

で
ド
ア
が
開
い

た
途
端
、
消
毒

ス
プ
レ
ー
を
吹

き
か
け
ら
れ
た
」
そ
ん
な
こ

と
が
宅
配
労
働
者
の
間
で
起

こ
っ
て
い
た
と
い
う
。
コ
ロ

ナ
禍
の
中
で
多
く
の
人
が
自

宅
で
自
粛
さ
れ
、
宅
配
が
急

激
に
増
え
た
。
し
か
し
人
に

よ
っ
て
は
感
染
へ
の
過
剰
な

恐
怖
か
ら
普
段
で
は
考
え
ら

れ
な
い
よ
う
な
行
動
に
出
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
る
よ
う
だ
。

▼
医
療
・
介
護
従
事
者
の
子

供
は
感
染
の
恐
れ
が
あ
る
か

ら
と
預
か
ら
な
い
、
マ
ス
ク

不
足
の
際
に
店
頭
に
無
い
と

店
員
に
怒
鳴
り
散
ら
す
・
・

こ
れ
ら
は
私
た
ち
の
命
や
生

活
の
安
全
を
支
え
て
い
る
人

た
ち
へ
の
余
り
に
も
理
不
尽

な
行
動
と
も
言
え
よ
う
。

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
は

人
の
心
ま
で
も
蝕
ん
で
き
て

い
る
。
そ
れ
は
そ
の
正
体
を

十
分
に
理
解
し
て
い
な
い
こ

と
か
ら
生
じ
て
い
る
不
安
か

ら
と
も
言
え
る
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
は
ど
の
よ
う
な

性
質
な
の
か
、
い
ま
分
か
っ

て
い
る
情
報
だ
け
で
も
適
切

な
対
応（
３
密
を
避
け
消
毒
・

手
洗
い
・
マ
ス
ク
で
感
染
の

連
鎖
を
断
ち
切
る
）を
す
れ

ば
か
な
り
感
染
確
率
は
下
げ

ら
れ
る
。「
コ
ロ
ナ
を
正
し

く
理
解
し
正
し
く
恐
れ
る
」

こ
と
が
重
要
だ
。

（
編
集
委
員
・
庄
司

徹
彦
）

　

会
員
の
皆
様
に
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
に
よ
る
惨
禍
の
た
め
不
安
な
生
活
を

余
儀
な
く
さ
れ
、
大
変
ご
苦
労
さ
れ
て
い

る
こ
と
と
思
い
ま
す
。
心
か
ら
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

５
月
末
に
緊
急
事
態
宣
言
が
解
除
さ
れ

「
新
し
い
生
活
様
式
」
の
も
と
、
感
染
を

防
止
し
な
が
ら
の
日
常
生
活
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

を
心
配
し
て
の
受
診
抑
制
や
、
国
の
財
政

支
援
が
貧
弱
な
た
め
健
和
病
院
・
ク
リ
ニ

ッ
ク
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
多
く
の
病
院

や
診
療
所
の
経
営
が
大
変
困
難
を
き
た
し

て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
健
和
友
の
会
の
活
動
に
も
か
つ

て
な
い
困
難
が
も
た
ら
さ
れ
、
１
９
８
３

年
健
和
友
の
会
が
設
立
さ
れ
て
以
来
初

め
て
の
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
「
定
期
総

会
」
を
中
止
せ
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。

議
案
を
お
送
り
し
て
確
認
、
承
認
し
て
い

た
だ
く
形
に
な
り
ま
し
た
が
、
議
案
に
は

２
０
１
９
年
度
の
活
動
の
内
容
と
、
そ
の

教
訓
を
踏
ま
え
た
２
０
２
０
年
度
の
活
動

方
針
を
提
起
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

議
案
を
査
収
い
た
だ
い
て
ご
意
見
を
頂
け

た
ら
幸
い
で
す
。

　

２
０
２
０
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
予
防
を
気
遣
い
な
が
ら
の
活

動
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

「
新
し
い
生
活
様
式
」
の
も
と
で
ど
の
よ

う
に
活
動
を
進
め
て
い
け
る
の
か
、
会
員

の
皆
様
と
知
恵
を
出
し
合
い
な
が
ら
健
和

友
の
会
の
活
動
を
一
層
発
展
さ
せ
て
い
き

の
職
員
は
、
み
さ
と
健
和
病
院
仁
井

谷
事
務
長
、
健
和
会
労
働
組
合
専
従

小
貫
氏
と
久
保
氏
、
健
和
友
の
会
事

務
局
東
條
課
長
の
４
名
で
す
。

　

各
議
員
を
前
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
に
関
す
る
医
療
・
介
護
の
現
状

報
告
と
、
今
後
の
県
や
国
へ
の
支
援

要
請
を
行
い
ま
し
た
。　
（
編
集
部
）

応
を
考
え
て
い
る
の
か
？

Ａ
緊
急
事
態
宣
言
解
除
に
な
っ
て

も
感
染
対
策
は
緩
め
ず
実
施
し

て
い
き
ま
す
。
解
除
後
２
週
間

は
様
子
を
み
て
、
そ
の
後
徐
々

に
面
会
禁
止
な
ど
を
緩
和
で
き

る
よ
う
に
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

Ｑ
入
院
は
、
通
常
通
り
で
き
る
の

か
？

Ａ
基
本
通
常
通
り
入
院
が
必
要
な

患
者
さ
ん
は
受
け
入
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
緊
急
性
が
あ
ま

り
な
い
手
術
な
ど
は
控
え
さ
せ

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

Ｑ
新
型
コ
ロ
ナ
に
感
染
し
た
ら
健
和

病
院
に
入
院
で
き
る
の
か
？

Ａ
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
で
陽
性
と
な
っ
た

場
合
、
以
降
の
患
者
対
応
は
保

健
所
が
担
当
し
ま
す
。
入
院
先

の
手
配
等
も
保
健
所
が
行
い
ま

す
。

Ｑ
コ
ロ
ナ
に
関
す
る
電
話
相
談
は

健
和
病
院
で
出
来
る
の
か
？

Ａ
基
本
、
県
の
県
民
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
又
は
最
寄
り
の
保
健
所
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
病
院
で

も
熱
が
あ
る
な
ど
、
症
状
が
あ

る
患
者
さ
ん
か
ら
の
電
話
対
応

は
行
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
２
か
月
お
き
に
薬
の
み
の
受
診

だ
が
、コ
ロ
ナ
感
染
の
時
は
「
か

か
り
つ
け
医
」
と
し
て
対
応
し

て
く
れ
る
の
か
？

Ａ
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
出
来
得

る
こ
と
に
責
任
を
持
っ
て
対
応

し
ま
す
。

Ｑ
レ
ス
パ
イ
ト（
介
護
者
の
負
担
軽

減
目
的
）
入
院
の
再
開
は
い
つ

か
ら
か
？

Ａ
現
時
点
で
は
見
通
し
は
立
っ
て

い
ま
せ
ん
。

で
周
知
し
て
い
ま
す
。
マ
ス
ク
を

お
持
ち
で
な
い
患
者
さ
ん
に
は

手
作
り
の
簡
易
マ
ス
ク
を
お
渡

し
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
耳
鼻

科
や
眼
科
で
中
止
し
て
い
た
検

査
や
処
置
は
６
／
１
〜
再
開
し

ま
す
。

Ｑ
発
熱
し
た
時
に
受
診
は
で
き
る
？

Ａ
直
接
病
院
へ
来
て
し
ま
う
と
、

も
し
も
コ
ロ
ナ
に
感
染
し
て
い

た
場
合
院
内
感
染
を
起
こ
す
危

険
性
が
出
て
く
る
の
で
、
ま
ず

は
電
話
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
定
期
受
診
の
外
来
に
つ
い
て

Ａ
定
期
的
に
受
診
さ
れ
て
い
る
患

者
さ
ん
に
は
、
か
か
り
つ
け
医

と
し
て
必
要
な
対
応
は
さ
せ
て

頂
き
ま
す
。

Ｑ
胃
カ
メ
ラ
、
人
間
ド
ッ
ク
に
つ

い
て

Ａ
６
月
か
ら
再
開
予
定
で
す
。

Ｑ
第
２
波
、
第
３
波
に
対
し
て
健

和
病
院
と
し
て
ど
の
よ
う
な
対

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ア
ン
ケ

ー
ト
に
多
く
の
方
々
か
ら
回
答
を

頂
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
月
号
は
ア
ン
ケ
ー
ト
か
ら
の
質

問
に
当
院
の
感
染
対
策
委
員
会
に

回
答
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
ア
ン
ケ

ー
ト
の
中
で
多
か
っ
た
質
問
を
載
せ

て
い
ま
す
。

Ｑ
健
和
病
院
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

コ
ロ
ナ
対
応
は
ど
う
な
っ
て

い
る
の
か
？

Ａ
病
院
‥
南
棟
玄
関
で
熱
、
呼

吸
器
症
状
が
あ
る
か
確
認
（
ト

リ
ア
ー
ジ
）
を
行
い
、
熱
が

あ
る
患
者
さ
ん
は
北
棟
で
診

察
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

 

ク
リ
ニ
ッ
ク
‥
玄
関
で
の
体

温
測
定
を
継
続
し
つ
つ
、
通

常
診
療
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

マ
ス
ク
着
用
・
入
口
で
の
手
指

消
毒
・
待
合
室
で
密
集
し
な
い

こ
と
を
ポ
ス
タ
ー
掲
示
な
ど

　

５
月
23
日
に
塩
川
鉄
也
衆
議
院

議
員
、
伊
藤
岳
参
議
院
議
員
、
や

ぎ
し
た
礼
子
埼
玉
県
議
、
秋
山
も

え
埼
玉
県
議
、
稲
葉
春
男
三
郷
市

議
の
５
人
の
議
員
が
当
院
の
視
察

に
訪
れ
ま
し
た
。
対
応
し
た
当
院

新型コロナウイルスアンケートの質問にお答えします
感染対策委員会より

現場視察議員へ支援要請行う

た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
の
ご

協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

会
員
と
ご
家
族
の
皆
様
が
、

今
世
紀
最
悪
と
な
ろ
う
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
負
け
ず
に
、

今
後
と
も
健
康
で
お
ら
れ
ま
す

よ
う
祈
念
い
た
し
ま
す
。

（
健
和
友
の
会会

長
・
細
川

健
二
）

健
和
会
の
医
療
と
介
護
の
事
業
を

支
え
る
協
同
基
金
（
無
利
息
）
に

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

《
お
問
い
合
わ
せ
》

Ｔ
Ｅ
Ｌ
０
４
８-

９
５
５-

７
８
７
２
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２
月
の
末
か
ら
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
た
め
に
閉
じ
て
い

た
「
お
あ
し
す
子
ど
も
食
堂
」

で
す
が
、
５
月
23
日
の
第
４
土

曜
日
か
ら
、
給
食
共
同
サ
ー
ビ

ス
・
リ
ッ
プ
ル
さ
ん
の
ご
協
力

を
頂
き
、
病
院
か
ら
場
所
を
変

え
て
、
お
弁
当
の
テ
イ
ク
ア
ウ

ト
を
始
め
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。

　

初
め
て
の
こ
と
で
、
ス
タ
ッ

フ
の
数
も
減
ら
し
て
、
取
り
に

来
る
方
も
渡
す
方
も
〝
密
〞
に

注
意
し
な
が
ら
、
そ
し
て
、
お

弁
当
の
衛
生
面
に
も
注
意
と
。

　

で
も
、
久
し
ぶ
り
に
お
会
い

す
る
マ
マ
さ
ん
か
ら
「
助
か
り

ま
す
！
」
の
声
を
も
ら
い
、
子

と
思
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
お
知
ら
せ
出
来
た

方
も
少
な
く
、
こ
れ
か
ら
先
も

見
通
し
は
不
十
分
で
す
が
、
皆

さ
ん
の
力
を
借
り
て
開
い
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

（
お
あ
し
す
子
ど
も
食
堂
運
営

委
員
長
・
田
中
希
代
子
）

赤
・
白
・
ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
ワ
イ
ン

山
梨
９
条
ワ
イ
ン

・
赤
白
各
２
０
０
０
円
︵
税
込
︶

・
ス
パ
ー
ク
リ
ン
グ
２
３
０
０
円

︵
税
込
︶

長
冷ひ

や
麦む

ぎ

30
箱

・
50
束
入
り
一
箱
３
４
０
０
円

︵
税
込
︶

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
蔓
延
に

よ
り
、
一
堂
に
会
す
る
原
水
禁
世

界
大
会
は
開
か
れ
な
い
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
し
か
し
原
水
禁
カ
ン

パ
は
継
続
し
て
行
っ
て
お
り
、
今

年
も
長
冷ひ

や
麦む
ぎ

の
販
売
を
行
い
ま

す
。

　

ま
た
、
今
年
は
山
梨
の
９
条
ワ

イ
ン
（
赤
・
白
・
ス
パ
ー
ク
リ
ン

グ
）
も
販
売
致
し
ま
す
。
ワ
イ
ン

の
売
り
上
げ
の
一
部
は
協
同
組
織

活
動
交
流
会
カ
ン
パ
に
充
て
ら
れ

ま
す
。
注
文
や
お
問
い
合
わ
せ
は
、

み
さ
と
健
和
友
の
会
事
務
所
ま
で
。

・
当
事
務
所
に
受
け
取
り
に
来
ら

れ
る
方
。

・
長
冷
や
麦
・
９
条
ワ
イ
ン
は
数

に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
注
文
は
お
早
め
に
。

　

５
月
号
で
も
お
知
ら
せ
致
し
ま

し
た
手
作
り
マ
ス
ク
が
事
務
局
に

た
く
さ
ん
届
き
ま
し
た
。
お
陰
様

で
病
院
・
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
十
分
な

数
の
手
作
り
マ
ス
ク
を
確
保
で
き

ま
し
た
。
皆
様
の
ご
協
力
に
大
変

感
謝
い
た
し
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
一
旦
手
作
り
マ

ス
ク
の
募
集
は
終
了
と
致
し
ま
す

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
状

況
次
第
で
は
今
後
と
も
ご
協
力
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

（
友
の
会
事
務
局
）

　

本
年
４
月
よ
り
小
児
科
の
非

常
勤
医
師
と
し
て
月
２
回
勤
務

し
て
お
り
ま
す
小
林
賢
子
と
申

し
ま
す
。
１
９
８
７
年
に
高
校

を
卒
業
後
、
い
っ
た
ん
文
系
の

大
学
に
行
き
、
１
９
９
７
年
に

看
護
師
と
な
っ
た
後
は
医
療
に

従
事
し
、
２
０
１
０
年
に
医
師

に
な
り
ま
し
た
。
９
年
間
小
児

科
医
と
し
て
九
州
で
勤
め
、
昨

年
地
元
の
東
京
に
戻
り
、
現
在

は
研
究
と
教
育
を
本
職
と
し
て

物
品
販
売
の
お
知
ら
せ

い
ま
す
。
大
学
時
代
は
ワ
ン
ダ

ー
フ
ォ
ー
ゲ
ル
部
に
属
し
、
南

ア
ル
プ
ス
や
大
雪
山
に
挑
戦
し

た
り
、
八
丈
島
や
屋
久
島
に
テ

ン
ト
を
張
っ
た
り
し
ま
し
た
。

帰
京
を
き
っ
か
け
に
気
軽
な
山

歩
き
を
再
開
し
て
い
ま
す
。

　

先
日
は
お
あ
し
す
会
の
子
ど

も
食
堂
の
活
動
の
一
環
で
あ
る

お
弁
当
配
布
に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
関
係
す
る
方
々
の
パ

ワ
フ
ル
で
周
到
な
御
準
備
、
お

裾
分
け
い
た
だ
い
た
リ
ッ
プ
ル

さ
ん
の
お
弁
当
の
わ
く
わ
く
す

る
彩
り
と
優
し
い
味
に
触
れ
、

自
然
な
形
で
行
わ
れ
る「
共
助
」

を
実
感
し
ま
し
た
。

　

子
ど
も
の
医
療
と
福
祉
を
よ

く
学
び
、
よ
い
働
き
が
で
き
れ

ば
、
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

小
林
賢て

つ

子こ

先
生
み
さ
と
健
和
ク
リ
ニ
ッ
ク

小
児
科　

非
常
勤
医
師

日
時
‥
６
月
27
日

 
 
 

第
４
土
曜
日

11
時
～
12
時

《
次
回
の
お
弁
当
の

テ
イ
ク
ア
ウ
ト
》

場
所
‥
元
小
規
模
多
機

能
型
施
設
を
行

っ
て
い
た﹁
馬
渡

さ
ん
の
家
﹂

※
中
学
生
ま
で
無
料
・

 

大
人
３
０
０
円

※
50
食
限
定
で
す

︵
１
家
庭

３
食
ま
で
︶

︵
三
郷
お
あ
し
す
会
︶

︵
健
和
病
院
か
ら
徒
歩

３
分
・
ク
リ
ニ
ッ
ク
の

駐
車
場
も
家
の
前
も
駐

車
可
︶

ど
も
達
の
笑
顔
を
見
て
、
私

た
ち
も
に
っ
こ
り
で
す
。

　

以
前
の
よ
う
に
、
多
世
代

で
食
事
を
し
て
遊
ん
だ
り
、

勉
強
し
た
り
ミ
ニ
講
座
を
開

い
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
な

い
の
は
残
念
で
す
が
、
こ
の

よ
う
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、「
お

あ
し
す
子
ど
も
食
堂
」
を
つ

な
げ
て
い
く
事
が
必
要
か
な

子
ど
も
の
福
祉
と
医
療
の
た
め
に

手作りマスク－ご協力ありがとうございました手作りマスク－ご協力ありがとうございました

みんなでつくる医療・福祉ネットワーク

田中希代子さん

お弁当の受け渡し

配ったお弁当 お弁当案内板

中
央
通
り
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支部 ･ブロック紹介コーナー⑧健和友の会
八潮ブロック ブロック長 臼倉 康之

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
報
告

　

こ
の
と
こ
ろ
何
年
か
で
す

が
、
仲
間
増
や
し
や
健
康
チ
ャ

レ
ン
ジ
な
ど
の
参
加
者
が
、
予

定
し
て
い
た
通
り
の
人
数
ま
で

届
か
な
い
状
態
に
な
っ
て
い
ま

す
。
み
な
さ
ん
の
ご
意
見
を
伺

い
な
が
ら
、
視
野
を
大
き
く
広

げ
て
い
く
事
が
大
切
な
の
か
と

思
っ
て
い
ま
す
。

 

今
月︵
４
月
下
旬
～
５
月

上
旬
︶
は
７
件
の
投
書
を
頂

き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
３
件
の
紹
介
で

す
。

◆﹁
透
析
を
受
け
る
際
の
送
迎

車
で
の
コ
ロ
ナ
感
染
対
策
は

大
丈
夫
か
﹂

 

乗
車
前
の
検
温
の
お
願
い
、

マ
ス
ク
着
用
、
消
毒
、
そ
し

て
走
行
中
の
窓
開
け
等
、
い

ま
で
き
る
対
応
を
行
っ
て
お

り
ま
す
。
透
析
送
迎
を
希
望

さ
れ
る
方
に
は
出
来
る
限
り

対
応
を
行
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
ご
利
用
さ
れ
る
方
の
ご

理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
致

し
ま
す
。

◆﹁
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
自
動
支
払

機
に
消
毒
液
を
置
い
て
い
な

い
の
は
何
故
で
す
か
﹂

 

ご
不
便
を
お
掛
け
し
申
し

訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

投
書
を
頂
い
た
４
月
下
旬
ま

で
全
国
的
に
ア
ル
コ
ー
ル
消

毒
液
が
不
足
し
て
お
り
、
設

置
ま
で
に
は
至
っ
て
お
り
ま

せ
ん
で
し
た
。
現
在
少
し
ず

つ
で
す
が
消
毒
液
が
入
っ
て

く
る
よ
う
に
な
り
、
出
入
口

と
自
動
支
払
機
近
く
の
受
付

前
に
設
置
し
て
お
り
ま
す
。

◆﹁
深
夜
に
ひ
ど
い
腹
痛
に
襲

わ
れ
即
入
院
と
な
り
、
痛
み

と
意
識
混
濁
が
続
い
て
お
り

ま
し
た
が
無
事
に
退
院
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
医
師
、

看
護
師
そ
し
て
す
べ
て
の
職

員
の
み
な
さ
ま
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
﹂

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
病
院
ス
タ
ッ
フ
で
共
有

し
、
励
み
に
し
て
ま
い
り
ま

す
。
今
後
と
も
よ
り
良
い
治

療
、
看
護
を
目
指
し
て
ま
い

り
ま
す
。

︵
み
さ
と
健
和
病
院

副
事
務
長
・
加
藤

良
夫
︶

〈栄養〉

・エネルギー

588kcal

・たんぱく質

31.4ｇ

・脂質 1.8ｇ

・食塩相当量

2.7ｇ

〈メニュー〉

・米飯 180g

・鰹のたたき・

大葉

・若竹煮

・春野菜の山かけ

・お吸い物

（蒲鉾・三つ葉）

・柏餅

　

八
潮
ブ
ロ
ッ
ク
の
活
動
範
囲

は
、
八
潮
市
内
全
域
で
す
。
月

に
一
度
は
必
ず
５
人
の
役
員
が

集
ま
り
、
映
画
会
、
健
康
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
な
ど
の
計
画
を
進
め

て
き
ま
し
た
が
、
い
ま
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大

予
防
に
よ
っ
て
自
粛
し
、
３
月

か
ら
は
こ
れ
ら
の
活
動
が
止
ま

っ
て
お
り
ま
す
。

ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
の
集
計
の

詳
細
結
果
は
折
り
込
み
別
紙
を

ご
参
照
く
だ
さ
い
。

　

一
例
と
し
て
、
ア
ン
ケ
ー
ト

の
最
初
の
質
問
で
あ
る
、「
予

防
策
に
つ
い
て
」
を
見
て
み
ま

　
　
　
　
　
　

す
と
、
９
割
以

　
　
　
　
　
　

上
（
１
１
０
０

病
院
食（
行
事
食
）の
紹
介

和
会
の
看
護
を
知
っ

て
も
ら
う
た
め
の
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ（
実
際

の
就
業
体
験
）の
調
整
、

そ
し
て
学
校
訪
問
、
就

職
説
明
会
に
出
か
け
、

健
和
会
の
看
護
を
ア
ピ

ー
ル
し
て
き
ま
す
。
就

職
内
定
が
決
ま
っ
た
学

生
さ
ん
が
安
心
し
て
入

職
で
き
る
よ
う
交
流
会

や
入
職
ま
で
の
準
備
も

行
い
ま
す
。
と
て
も
地

味
で
す
が
、
人
と
の
つ

な
が
り
の
大
切
さ
を
感

じ
る
気
持
ち
温
ま
る
職

場
で
す
。
（
看
護
学
生

対
策
室
・
本
村
綾
子
）

　

こ
ん
に
ち
は
。
看
護

学
生
対
策
室
で
す
。
私

た
ち
看
護
学
生
対
策
室

は
、
看
護
師
に
な
り
た

い
高
校
生
と
将
来
看
護

師
に
な
る
看
護
学
生
さ

ん
を
全
力
で
応
援
す
る

部
署
で
す
。
看
護
体
験

　

行
事
食
は
、
入
院
中
で
も
季

節
を
感
じ
て
頂
け
る
よ
う
に
工

夫
を
凝
ら
し
た
病
院
食
で
す
。

　

５
月
に
提
供
さ
れ
た
行
事
食

は
こ
の
時
期
の
旬
の
魚
、
鰹
の

た
た
き
で
す
。　
　
（
編
集
部
）

三郷市からのお知らせ

　

看
護
学
生
さ
ん
に
は

一
人
で
も
多
く
の
学
生

さ
ん
に
健
和
会
の
看
護

を
伝
え
る
活
動
を
し
て

い
ま
す
。
学
費
の
支
援

を
通
じ
、
将
来
一
緒
に

働
く
仲
間
と
し
て
学
び

あ
う
奨
学
生
活
動
、
健

　三郷市医師会は、三郷市PCRセンターを下記の

内容にて設置することとなりました。かかりつけ

医からの予約がなければ、検査は実施できません。

設 置 日：令和2年5月27日（水）

検 査 日：原則月曜日から金曜日まで

13時から15時

検査人数：１日最大６名予定

対 象 者：三郷市の医療機関（かかりつけ医）を

受信し、医師が、検査が必要と判断

した方

実施方法：市内医療機関からの紹介のみ

（完全予約制）

プライバシー保護および混乱をきたさないように

するため、場所は非公表としています。

◆お問い合わせ

 健康推進課 健康づくり係

  電話番号 048-930-7771（直通）

（三郷市ホームページより一部抜粋）

や
病
棟
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
模
擬
面
接
、
看

護
学
校
合
格
お
祝
い

会
な
ど
の
企
画
を
立

ち
上
げ
、
高
校
生
が

看
護
の
現
場
に
触
れ
、

将
来
看
護
師
を
目
指

す
き
っ
か
け
作
り
の

お
手
伝
い
を
し
て
い

ま
す
。

　

４
月
号
で
会
員
の
皆
様
に
お

送
り
い
た
し
ま
し
た
「
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
」
は
、
６
月

４
日
現
在
１
２
０
３
通
集
ま
り

ま
し
た
。
ご
協
力
感
謝
い
た
し

・マスクをする 1122人

・手洗い 1103人

・うがい 859人

・人混みを避ける 735人

・買い物の回数を減らす 686人

・外出しない 682人

・消毒をする 633人

名
以
上
）
の
方
が
マ
ス
ク
着

用
と
手
洗
い
を
挙
げ
て
い
ま
し

た
。
複
数
回
答
で
す
が
、
半
数

（
６
０
０
名
以
上
）
の
回
答
を

得
た
項
目
が
14
項
目
中
７
項
目

あ
り
ま
し
た
。
ど
の
項
目
も
テ

レ
ビ
等
で
繰
り
返
し
予
防
策
と

し
て
挙
げ
ら
れ
て
い
る
も
の
で

し
た
。
多
く
の
皆
さ
ん
が
複
数

の
予
防
対
策
を
行
っ
て
お
り
ま

し
た
。

　
〝
手
配
り
協
力
者
〞
の
み
な

さ
ん
の
と
こ
ろ
へ
配
布
依
頼

に
行
く
毎
に
、「
今
度
は
何
を

予
定
し
て
い
ま
す
か
？
」
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
一
日
も
早
く

誰
も
が
参
加
で
き
る
よ
う
な
催

し
を
進
め
た
い
も
の
で
す
。
い

ま
、
八
潮
ブ
ロ
ッ
ク
も
〝
手
配

り
協
力
者
〞
を
募
っ
て
お
り
ま

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

＜どんな予防対策を行っていますか＞

（回答数600未満の項目は省略）

     ※複数回答あり

（人）

み
さ
と
健
和
病
院 

看
護
学
生
対
策
室

東
都
協
議
会
の
事
業
所
・
職
場
め
ぐ
り
⑮

みんなでつくる医療・福祉ネットワーク

行っている予防策



　いま、機関紙「健康のひろば」約9500部
を友の会の「手配り協力者」約470人で配
達しています。みなさんボランティアで、
毎月20日頃、ご近所の会員さんの分を配

布いただいています。受け持ちの部数はそ
れぞれで、5～6部の方もいらっしゃいま
す。できる範囲でお願いしています。お気
軽に友の会事務局までご連絡ください。

『手配り協力者』募集中

第 445 号（4）2020年6月25日

編

集

後

記

俳
句

文芸のひろば 俳句・川柳・短歌 募集
あて先：埼玉県三郷市鷹野4－494－1 みさと健和病院 健和友の会宛 締切：毎月15日

※作品掲載者には図書カード500円分を送付いたします。（投稿は1月1首で厳守願います）
▼
私
た
ち
は
今
、
人
類
史
に

残
る
よ
う
な
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク

に
遭
遇
し
て
い
る
。
世
界
中

の
研
究
機
関
が
ワ
ク
チ
ン
の

開
発
に
全
力
を
注
い
で
い
る

が
、
一
日
も
早
い
完
成
を
願

う
ば
か
り
だ
。
人
と
人
と
の

繋
が
り
を
大
切
に
様
々
な
活

動
を
続
け
て
き
た
友
の
会
に

と
っ
て「
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
」

の
た
め
の
「
新
し
い
生
活
様

式
」
に
よ
っ
て
、
こ
れ
か
ら

は
ど
ん
な
形
で
活
動
し
て
い

く
の
か
知
恵
を
出
し
合
い
模

索
が
始
ま
る
。

（
編
集
委
員
・
細
川

健
二
）

　沖縄といったら何を思い
浮かべるでしょうか？　多く
の人が「青い海」と答えるで
しょう。私が生まれ育った故
郷は、エメラルドグリーンの
海と真っ白な砂浜が広がる南
の島です。
　幼い頃には、夏になると
ビーチボールや浮輪を持っ
て家族で海へ出かけ、海水浴
やBBQを楽しんだものです。
時間を忘れ日が沈むまで遊ん
だ後に待っていたのは、痛い
痛い日焼けでした。ゆでダコ
のように真っ赤に熱を持った体
も、１週間くらいで熱も引いて
黒色になり、やがて脱皮が始ま

に入ることもなく、浜辺でオ
リオンビールを飲むくらいで
す。
　沖縄は首里城を火事で失い
ましたが、不動の観光スポッ
ト“海”があります。埼玉に移
り住み、海に行く機会も少な
くなりましたが、帰省すると
きは、さざ波の音を聞きなが
らキリッと喉越しが良いビー
ルを飲みたいですね。

みさと健和病院 リハビリテーション課 石垣 道晴

　

俳
句
倶
楽
部
は
、
今
年
で
発

足
し
て
７
年
に
な
り
ま
す
。
昨

年
は
初
め
て
忘
年
会
を
催
す
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
俳
句
大
好

き
な
人
達
が
集
い「
つ
ぶ
や
き
」

を
十
七
文
字
に
現
わ
し
、
読
む

人
に
伝
わ
る
句
づ
く
り
を
楽
し

ん
で
お
り
ま
す
。

　

部
員
数
は
発
足
以
来
変
わ
ら

ず
13
人
で
す
。
部
員
の
中
に
は

俳
句
歴
10
年
以
上
の
方
が
半
分

を
占
め
、
経
験
を
活
か
し
て
リ

ー
ダ
ー
に
な
り
会
を
進
め
ま
す
。

「
先
生
」は
い
ま
せ
ん
。
部
員
全

川
柳

ります。そのような夏を過
ごし、脱皮を繰り返し、私
は大人になりました。海の
楽しみ方も年を重ねるごと
に変化しました。20代では
スキューバダイビング、30
代ではウェイクボードを楽
しみましたが、最近では海

短
歌

俳
句
倶
楽
部

▼
い
つ
も
楽
し
く
解
い
て
い

ま
す
。
今
回
は
孫
と
解
き
ま
し

た
！

（
三
郷
市
高
洲
・
木
戸
美
也
子
）

▼
コ
ロ
ナ
が
騒
が
れ
て
い
ま
す

が
、
花
粉
症
や
そ
の
他
の
病
気

の
人
に
も
気
を
使
う
べ
き
だ
と

思
う
し
、
何
で
も
コ
ロ
ナ
っ
て

言
う
の
は
間
違
っ
て
ま
す
。
マ

ス
ク
を
着
け
て
く
し
ゃ
み
し

た
ら「
コ
ロ
ナ
じ
ゃ
な
い
の
！
」

っ
て
言
わ
れ
ま
し
た
。
早
く
終

息
し
て
く
れ
る
事
を
願
い
ま
す
。

（
三
郷
市
鷹
野
・
古
畑
真
寿
美
）

▼
初
め
て
応
募
し
ま
す
。「
健

康
の
ひ
ろ
ば
」の「
わ
た
し
の
ふ

る
さ
と
」は
楽
し
み
で
す
。
故

郷
の
情
景
と
人
生
の
一
端
を
垣

間
見
る
気
が
す
る
か
ら
で
す
。

当
選
者
発
表
の
頃（
６
月
末
）に

は
コ
ロ
ナ
対
策
の
し
っ
か
り
し

た
方
向
が
定
ま
っ
て
い
る
事
を

願
っ
て
い
ま
す
。

（
三
郷
市
高
洲
・
佐
久
間
精
一
）

▼
テ
レ
ビ
を
つ
け
れ
ば
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
事
ば
か
り
。
筋
ト

レ
の
方
法
が
一
緒
に
入
っ
て
い

ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い

で
一
日
一
日
を
過
ご
し
た
い
で

す
。
文
化
ま
つ
り
、
次
回
楽
し

み
に
し
て
お
り
ま
す
。

（
三
郷
市
戸
ヶ
崎
・
柿
沼　

悦
子
）

▼〝
ア
ベ
ノ
マ
ス
ク
〞が
配
布
さ

れ
て
い
る
が
、
不
良
品
が
あ
り
、

全
部
回
収
し
て
再
配
布
す
る
と

い
う
。
本
当
の〝
ア
〇
ノ
マ
ス

ク
〞に
な
っ
て
し
ま
っ
た
よ
う

で
す
。

（
葛
飾
区
東
金
町
・
松
沢
志
津
子
）

員
が
先
生
に
な
り
、
切
磋
琢
磨
し

て
俳
句
の
き
ま
り「
五
七
五
」、「
季

語
」を
守
り
、
一
句
一
句
意
見
を

出
し
合
い
ま
と
め
ま
す
。

　

足
り
な
か
っ
た
２
時
間
が
、
今

は
ゆ
と
り
を
も
っ
て
楽
し
ん
で
い

ま
す
。
他
人
に
見
ら
れ
る
こ
と
も

大
切
で
す
の
で
、
友
の
会
事
務
所

前
の
ボ
ー
ド
に
自
作
の
短
冊
を
貼

り
、友
の
会
ま
つ
り
の
展
示
や「
健

康
の
ひ
ろ
ば
」に
も
参
加
さ
せ
て

い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

　

市
の
俳
句
大
会
に
も
参
加
し
、

見
聞
を
広
め
て
お
り
ま
す
。
季
節

の
移
ろ
い
を
見
方
に
つ
け
て
賑
や

か
に
楽
し
く
過
ご
せ
る
倶
楽
部
で

す
。 

（
俳
句
倶
楽
部
・
磯
野
ヨ
シ
）

サ
ー
ク
ル
活
動
紹
介

※
現
在
は
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
予

防
の
為
、
集
ま
っ
て
の
活
動
は
行
っ

て
お
り
ま
せ
ん
が
、「
健
康
の
ひ
ろ
ば
」

へ
の
投
稿
は
各
自
で
続
け
て
い
ま
す
。

水
遣
り
に
応
え
て
映
え
る
花
皐
月川

上 
 

寛

空
真
青
な
り
メ
タ
セ
コ
イ
ア
の
芽
吹
き

金
指 

孝
造

花
み
ず
き
朝
日
を
浴
び
て
ま
ぶ
し
そ
う

加
藤
紀
代
美

団
ら
ん
の
コ
ロ
ナ
休
暇
の
家
族
連
れ

池
澤 
 

忠

日
記
帳
愚
痴
と
怒
り
の
捨
て
ど
こ
ろ

森
井 

征
之

空
見
つ
め
飛
来
ま
だ
か
と
待
つ
心

 

は
る
か
遠
く
の
燕
尾
服
か
な

吉
野 
 

宏

エ
メ
ラ
ル
ド
グ
リ
ー
ン
の
海
を
肴
に

飲
む
地
元
ビ
ー
ル　

｜

沖
縄
県
那
覇
市｜

みんなでつくる医療・福祉ネットワーク

文 芸 の ひ ろ ば

読

者

の

便

り




