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▼
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン（
観

光
支
援
事
業
）

が
予
定
よ
り
大

幅
に
前
倒
し
さ
れ
て
７
月

22
日
か
ら
実
施
さ
れ
ま
し

た
。
但
し
東
京
在
住
者
に
は

適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。
割
引
率

は
最
大
35
％
ま
で
支
援
さ
れ

ま
す
。
問
題
は
何
故
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
蔓
延
の
時
期
に

施
行
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

と
い
う
疑
問
だ
と
思
い
ま
す

▼
確
か
に
コ
ロ
ナ
の
影
響
で

観
光
事
業
は
未
曽
有
の
大
打

撃
を
受
け
て
お
り
、
旅
行
大

手
会
社（
Ｈ
Ｉ
Ｓ
・
Ｊ
Ｔ
Ｂ
）

は
一
時
金
も
支
給
不
可
能
に

追
い
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
宿
泊
業
界
も
厳
し
い
経

営
に
追
い
込
ま
れ
て
い
ま

す
。
国
民
の
多
く
は
日
常
生

活
に
於
い
て
コ
ロ
ナ
の
感
染

予
防
や
外
出
自
粛
を
強
い
ら

れ
、
日
常
を
過
ご
し
て
い
ま

す
。
つ
ま
り
外
出
を
抑
え
な

が
ら
Ｇ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
ト
ラ
ベ
ル
を

利
用
す
る
の
は
大
き
な
矛
盾

で
す
▼
そ
も
そ
も
同
時
に
経

済
の
回
復
と
、
コ
ロ
ナ
感
染

予
防
は
両
立
し
え
な
い
も
の

と
思
い
ま
す
。
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
事
業
を
先
送
り
し
て
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
体
制
強
化
を
優
先

す
べ
き
で
す
。

（
編
集
委
員
・
坂
本

喜
市
）

と
思
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
終
息

が
早
く
来
る
よ
う
お
体
大
切

に
し
な
が
ら
頑
張
っ
て
下
さ

い
。宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

O
O
O
O
O
O
O
O
O

▼
病
院
関
係
で
働
く
方
々
、

改
め
て
人
命
を
預
か
る
お
仕

事
に
敬
意
を
表
し
ま
す
。
本

当
に
ご
苦
労
さ
ん
で
す
。

O
O
O
O
O
O
O
O
O

▼
先
生
、
ス
タ
ッ
フ
の
方
々

皆
さ
ん
お
疲
れ
だ
と
思
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
ご
自
身
の
健
康

に
ご
留
意
下
さ
い
。そ
し
て
、

私
た
ち
を
守
っ
て
下
さ
い
。

▼
老
い
た
私
に
と
っ
て
は
感

謝
の
気
持
ち
で
一
杯
で
す
。

職
員
さ
ん
、
先
生
方
、
そ
の

▼
日
増
し
に
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
者
が
増
え
る
な
か
、

お
医
者
様
や
看
護
師
の
皆
様

の
ご
苦
労
を
思
う
と
本
当
に

心
が
痛
み
ま
す
。
決
し
て
無

理
し
続
け
る
事
な
く
休
養
が

取
れ
ま
す
よ
う
に
一
丸
と
な

っ
て
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
た

い
で
す
。

O
O
O
O
O
O
O
O
O

▼
コ
ロ
ナ
で
医
療
崩
壊
に
な

ら
な
い
よ
う
に
医
師
、
看
護

師
さ
ん
、
病
院
ス
タ
ッ
フ
の

方
々
お
体
大
切
に
な
さ
っ
て

く
だ
さ
い
。
体
調
の
悪
い
時

い
つ
で
も
安
心
し
て
受
診
で

き
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

O
O
O
O
O
O
O
O
O

▼
医
療
機
関
と
し
て
大
変
か

て
お
り
ま
す
。
要
望
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
ス
タ
ッ
フ
の

方
々
が
皆
感
染
す
る
こ
と
な

く
元
気
で
い
て
く
れ
る
こ
と

だ
け
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
私
達
も
気
を
つ

け
ま
す
。

O
O
O
O
O
O
O
O
O

を
大
切
に
し
て
下
さ
い
。
お

疲
れ
様
で
す
。

O
O
O
O
O
O
O
O
O

▼
病
院
関
係
で
働
い
て
い
る

皆
様
、
ご
苦
労
様
で
す
。
院

内
感
染
な
ど
の
な
い
よ
う
に
、

そ
れ
だ
け
が
願
い
で
す
。
ご

苦
労
様
で
す
が
宜
し
く
お
願

　

４
月
に
行
わ
れ
た
無
記
名

で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ア
ン
ケ
ー

ト
で
、
自
由
記
載
欄
に
寄
せ

ら
れ
た
健
和
友
の
会
会
員
の

皆
様
か
ら
の
感
謝
の
お
言
葉

で
す
。
こ
こ
に
載
せ
切
れ
な

い
ほ
ど
た
く
さ
ん
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
頂
き
ま
し
た
。
一
部

を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

O
O
O
O
O
O
O
O
O

▼
医
療
に
か
か
わ
っ
て
下
さ

る
皆
様
、
毎
日
本
当
に
ご
苦

労
様
で
す
。
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。
ど
う
か
お
体
に
気
を

付
け
て
下
さ
い
。

O
O
O
O
O
O
O
O
O

▼
病
院
の
皆
さ
ん
は
危
険
な

お
仕
事
で
大
変
な
こ
と
と
思

い
ま
す
。
く
れ
ぐ
れ
も
お
体

他
看
護
の
方
々
、
大
変
で
し

ょ
う
が
頑
張
っ
て
下
さ
い
。

O
O
O
O
O
O
O
O
O

▼
緊
迫
の
中
で
の
お
仕
事
、

本
当
に
ご
苦
労
様
で
す
。
院

内
感
染
防
止
に
一
層
の
努
力

を
お
願
い
し
、
皆
々
様
の
ご

健
康
と
ご
活
躍
を
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。

O
O
O
O
O
O
O
O
O

▼
こ
の
大
変
な
中
で
働
い
て

下
さ
っ
て
い
る
皆
様
に
頭
が

下
が
り
ま
す
。
自
分
の
体
と

家
族
の
方
々
の
健
康
を
祈
っ

て
い
ま
す
。
自
分
達
の
身
体

が
資
本
な
の
で
ど
う
ぞ
気
を

つ
け
て
お
仕
事
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。　
　　

（
編
集
部
）

い
し
ま
す
。

O
O
O
O
O
O

▼
皆
さ
ん
大
変
な

思
い
を
し
て
い
ら

っ
し
ゃ
る
と
思
い

ま
す
。
い
つ
も
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
心
か
ら
感

謝
し
て
い
ま
す
。

O
O
O
O
O
O

▼
い
つ
も
感
謝
し

コ
ロ
ナ
禍
で
奮
闘
さ
れ
て
い
る
医
療
・
介
護
従
事
者
へ
の
感
謝
の
言
葉

〜
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
友
の
会
会
員
ア
ン
ケ
ー
ト
よ
り
〜

当
院
大
腸
手
術
の
８
割
が

腹
腔
鏡
手
術

　

み
さ
と
健
和
病
院
外
科
は
常
勤
医
師

７
名
で
年
間
50
〜
60
件
の
大
腸
の
手

術
を
し
て
い
ま
す
。
主
な
疾
患
は
大
腸

癌
で
す
。
大
腸
癌
は
最
初
は
大
腸
の
小

さ
な
ポ
リ
ー
プ
と
し
て
出
現
し
ま
す
が
、

徐
々
に
成
長
し
て
い
き
大
腸
癌
と
な
り

ま
す
。
ポ
リ
ー
プ
も
し
く
は
早
期
癌
の

腔
鏡
手
術
と
な
っ
て
い
ま
す
。

身
体
的
負
担
を
よ
り
少
な
く

　

腹
腔
鏡
を
用
い
た
大
腸
の
手
術
で
は
、

お
腹
に
５
箇
所
前
後
の
小
さ
な
（
５
㎜
〜

12
㎜
）
穴
を
開
け
、
そ
こ
か
ら
腹
腔
内

（
お
腹
の
中
）
に
空
気
を
入
れ
て
膨
ら
ま

せ
、
カ
メ
ラ（
腹
腔
鏡
）を
使
っ
て
観
察
し

な
が
ら
手
術
を
行
い
ま
す
。
大
腸
癌
の
手

術
は
大
腸
を
切
っ
た
り
、
繋
い
だ
り（
吻

合
）
す
る
と
い
う
操
作
が
必
要
で
す
が
、

自
動
縫
合
器
や
自
動
吻
合
器
と
い
う
器
械

を
用
い
る
事
で
安
全
か
つ
簡
便
に
お
腹
の

中
で
も
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
リ
ン
パ
節
郭
清
（
か
く
せ
い
）

と
い
う
細
か
い
血
管
の
周
り
の
操
作
が
あ

り
ま
す
が
、
腹
腔
鏡
を
使
っ
て
血
管
を
間

近
で
観
察
す
る
事
に
よ
り
安
全
か
つ
綺
麗

な
剥
離
操
作
を
行
う
事
が
出
来
ま
す
。
出

血
も
少
な
く
、
術
後
の
創
感
染
（
傷
が
化

膿
す
る
事
）
や
、
癒
着
と
い
う
合
併
症
を

起
こ
す
頻
度
も
少
な
い
と
言
わ
れ
、
結
果

と
し
て
平
均
入
院
期
間
も
短
く
な
っ
て
い

ま
す
。
ス
テ
ー
ジ
３
以
上
の
進
行
大
腸
癌

で
は
、
手
術
の
後
に
術
後
補
助
化
学
療
法

と
言
っ
て
、
再
発
を
予
防
す
る
た
め
の
抗

癌
剤
の
治
療
を
行
う
事
も
あ
り
ま
す
。
ど

の
よ
う
な
治
療
が
適
切
か
に
つ
い
て
は
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
と
い
う
指
標
を
も
と
に
し

て
判
断
し
て
い
ま
す
。

　

大
腸
癌
の
治
療
は
、
早
め
に
診
断
し

て
早
め
に
治
療
を
受
け
る
事
が
重
篤
化

し
な
い
た
め
に
も
大
事
で
す
。
定
期
的

に
健
康
診
断
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

診療科目紹介　外科
大腸手術のはなし 坂口智一先生

状
態
で
発
見
さ
れ
れ
ば
大
腸
カ
メ
ラ
を
用

い
て
切
除
す
る
事
が
可
能
で
す
が
、
あ
る

一
定
の
大
き
さ
及
び
深
達
度
を
超
え
る
と

手
術
の
適
応
と
な
り
ま
す
。
手
術
は
従
来

は
お
腹
を
真
ん
中
で
切
開
す
る
開
腹
手
術

が
一
般
的
で
し
た
が
、
２
０
０
８
年
頃
か

ら
当
院
で
も
腹
腔
鏡
を
用
い
た
大
腸
の
手

術
が
導
入
さ
れ
、
現
在
は
８
割
以
上
が
腹

健
和
会
の
医
療
と
介
護
の
事
業

を
支
え
る
協
同
基
金
（
無
利

息
）
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

《
お
問
い
合
わ
せ
》

Ｔ
Ｅ
Ｌ

０
４
８-

９
５
５-

７
８
７
２

みんなでつくる医療・福祉ネットワーク

病院玄関前の発熱チェックをするスタッフ

坂口智一 外科副部長

腹
腔
鏡
手
術
風
景
︵
イ
メ
ー
ジ
︶
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今
回
で
15
回
目
を
迎
え
る

「
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
」
が
始
ま

り
ま
す
。
参
加
は
友
の
会
会
員

で
な
く
て
も
、
ど
な
た
で
も
自

由
で
す
。
期
間
は
10
月
〜
11
月

の
２
カ
月
間
で
す
。
そ
の
中
で

30
日
以
上
自
分
が
立
て
た
目
標

を
達
成
で
き
れ
ば
健
康
チ
ャ
レ

ン
ジ
達
成
と
な
り
ま
す
。

　

コ
ー
ス
は
全
部
で
６
コ
ー
ス

あ
り
、
①「
記
録
し
て
自
己
管

理
」
の
毎
日
測
定
コ
ー
ス
、
②

「
健
康
づ
く
り
の
基
本
」の
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
コ
ー
ス
、
③「
寝
た

き
り
予
防
」
の
自
宅
で
で
き
る

体
操
コ
ー
ス
、
④「
メ
タ
ボ
予

の
春
の
体
操
」
や
、
い
ろ
ん

な
問
題
の
ク
イ
ズ
を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

そ
の
後
、「
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
み
さ
と
南
」
の
仁
井

谷
保
健
師
の
認
知
症
予
防
に

つ
い
て
の
話
、
健
和
ク
リ
ニ

ッ
ク
の
菊
地
作
業
療
法
士
に

よ
る
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
と
、

あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が
過

ぎ
ま
し
た
。
最
後
に
試
供
品

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
し

た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

　

こ
の
度
、
三
郷
市
が
「
子
ど

も
の
居
場
所
」
に
対
し
て
緊
急

に
補
助
金
を
交
付
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
対
象
は
新
型
コ

ロ
ナ
拡
大
防
止
対
策
に
要
し
た

経
費
で
上
限
は
30
万
円
、
今

の
と
こ
ろ
今
年
度
の
み
の
補
助

の
よ
う
で
す
。「
子
ど
も
食
堂
」

は
こ
こ
数
年
で
急
増
し
、
昨
年

は
全
国
で
３
７
０
０
カ
所
を
超

え
ま
し
た
。
子
ど
も
の
貧
困
が

問
題
と
さ
れ
、
一
人
ぼ
っ
ち
で

食
べ
る
子
ど
も
に
手
を
差
し
伸

べ
た
い
と
い
う
気
持
ち
で
始
め

た
と
こ
ろ
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
中
で
、
本
当
に
困
っ
て
い

る
子
ど
も
に
行
き
届
い
て
い
る

の
か
と
い
う
疑
問
か
ら
フ
ー
ド

パ
ン
ト
リ
ー
に
進
ん
だ
り
、
子

ど
も
の
居
場
所
も
遊
び
の
場
や

学
習
の
場
だ
っ
た
り
、
様
ざ
ま

な
取
り
く
み
に
な
っ
て
発
展
し

て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
子
ど

も
食
堂
自
体
も
地
域
の
か
た
の

交
流
の
場
に
な
っ
て
き
て
い
る

と
こ
ろ
が
多
い
で
し
ょ
う
。

　

今
回
の
補
助
金
交
付
は
国
が

決
定
し
た
こ
と
で
す
が
、
こ
の

間
の
子
ど
も
食
堂
を
め
ぐ
る
自

発
的
な
運
動
が
国
や
自
治
体
を

動
か
し
た
と
い
う
こ
と
が
い
え

る
と
思
い
ま
す
。
経
済
的
な
支

援
の
拡
充
を
引
き
つ
づ
き
求
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
実

を
い
い
ま
す
と
、
お
あ
し
す
子

ど
も
食
堂
も
財
政
的
に
は
決
し

て
楽
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

最
大
３
０
万
円
ま
で
補
助
が
で

る
と
な
る
と
何
に
使
え
る
か
、

今
か
ら
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
で
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

（
編
集
委
員
・
高
橋
邦
夫
）

防
は
す
べ
て
の
基
本
」
の
控
え

ま
し
ょ
う
コ
ー
ス
、
⑤「
い
き

い
き
生
活
を
」
の
認
知
症
予
防

コ
ー
ス
、
⑥「
自
分
に
合
っ
た

健
康
法
を
ご
自
分
で
設
定
す

る
」
マ
イ
チ
ャ
レ
ン
ジ
コ
ー
ス

で
す
。

　

ま
た
、
小
学
生
の
子
供
が
参

加
し
や
す
い
よ
う
に
「
小
学
生

コ
ー
ス
」
も
あ
り
ま
す
。

　

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
は
、
み
さ

と
健
和
病
院
が
健
康
増
進
活
動

拠
点
病
院
（
以
下
Ｈ
Ｐ
Ｈ
と
言

い
ま
す
）に
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世
界
保
健

機
構
）か
ら
日
本
で
４
番
目
に

認
定
を
受
け
た
こ
と
に
始
ま
り

ま
す
。
Ｈ
Ｐ
Ｈ
に
認
定
さ
れ
、

地
域
の
方
々
の
保
健
衛
生
活
動

や
病
院
で
働
く
職
員
へ
の
健
康

増
進
な
ど
、
病
院
に
関
わ
る
す

べ
て
の
人
の
健
康
づ
く
り
を
支

援
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
活

動
を
行
い
ま
す
。

　

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
申
込
用

紙
は
８
月
号
の
「
健
康
の
ひ
ろ

ば
」
に
折
り
込
み
ま
し
た
が
、

お
手
元
に
な
い
場
合
は
事
務
局

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
実
績

を
記
し
た
健
康
づ
く
り
ダ
イ
ア

リ
ー
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
事
務
局
へ
の

返
送
も
可
能
で
す
。

（
健
康
づ
く
り
委
員
会
）

は
行
わ
ず
オ
ン
ラ
イ
ン
会
議
で

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
も
多
く
の
会
員
の
皆
様

　

８
月
25
日
、
７
カ
月
ぶ
り

に
「
カ
フ
ェ
お
あ
し
す
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
応
の
た
め

健
和
病
院
の
地
域
交
流
室
が

使
え
ず
、
会
場
は
旧
馬
渡
さ

ん
家
と
な
り
ま
し
た
。

　

当
日
は
15
人
が
参
加
、
足

立
健
康
友
の
会
作
成
の
Ｄ
Ｖ

Ｄ
「
脳
活
で
頭
も
体
も
元
気

に
」
を
視
聴
、
マ
ス
ク
を
つ

け
た
ま
ま
小
さ
な
声
で
し
ゃ

べ
っ
た
り
み
た
り
、「
北
国

原水禁世界大会の報告

年
度
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ
始
ま
り
ま
す

頭
と
体
を
使
っ
て
元
気
い
っ
ぱ
い
に

染
対
策
の
関
係
で
、
当
分
の

間
は
旧
馬
渡
さ
ん
家
を
会
場

と
し
、
９
月
・
10
月
は
木
曜

日
１
回
、
火
曜
日
１
回
の
月

２
回
開
催
の
予
定
で
す
。
11

月
以
降
は
状
況
を
み
て
判
断

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

（
編
集
委
員
・
東
條

哲
二
）

2
0
2
0

今
年
も
多
く
の
ご
協
力
を
頂
き
ま
し
た

　

今
年
の
原
水
禁
世
界
大
会
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
予
防
の
も
と
、
代
表
者
派
遣

か
ら
事
務
局
に
折
り
鶴
が

送
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
折

り
鶴
と
と
も
に
友
の
会
会

員
さ
ん
や
職
場
か
ら
集
ま

っ
た
カ
ン
パ
金
（
10
万
円

余
り
）
を
現
地
に
届
け
ま

し
た
。

　

核
兵
器
禁
止
条
約
の
効

力
発
生
ま
で
残
り
あ
と
７

カ
国
と
迫
っ
て
き
て
い
ま

す
。
世
界
で
唯
一
の
被
爆

国
で
あ
る
日
本
の
政
府
へ

の
核
兵
器
に
対
す
る
姿
勢

が
あ
ら
た
め
て
問
わ
れ
て

い
ま
す
。

（
編
集
部
）

（三郷おあしす会）

カフェおあしす再開しました 健康チャレンジ期間は
10/1～11/30

カフェおあしす再開しました

みんなでつくる医療・福祉ネットワーク

みなさんで座ってできる体操を行いました

熱中症予防対策として試供品のゼリーを配布しました

旧馬渡さん家

カフェおあしす再開しました
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病
院
食（
行
事
食
）の
紹
介

 

今
月︵
７
月
中
旬
～
８
月

初
旬
︶
は
４
件
の
投
書
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
２
件
の
紹

介
で
す
。
投
書
の
際
、
な
る

べ
く
お
名
前
と
連
絡
先
を
ご

記
入
く
だ
さ
い
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

▼﹁
入
院
患
者
に
よ
っ
て
症
状

や
重
症
度
が
異
な
り
、
入
院

期
間
も
違
う
の
に
同
じ
条
件

で
病
室
を
振
り
分
け
る
に
は

差
額
ベ
ッ
ド
代
を
取
っ
た
方

が
良
い
の
で
は
﹂
と
の
投
書

を
頂
き
ま
し
た
。
当
院
が
差

額
ベ
ッ
ド
代
を
取
ら
な
い
理

由
は
、
①
健
和
会
が
加
盟
し

て
い
る
民
医
連
の
活
動
理
念

と
し
て
、
お
金
の
有
無
で
掛

か
れ
る
医
療
サ
ー
ビ
ス
に
差

を
設
け
て
は
い
な
い
こ
と
、

②
差
額
ベ
ッ
ド
代
を
取
っ
て

し
ま
う
と
、
差
額
ベ
ッ
ド
と

し
て
の
病
室
が
固
定
さ
れ
て

し
ま
い
、
医
療
必
要
度
に
応

じ
た
病
室
の
割
り
振
り
が
で

き
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
の
こ
と
で
逆
に
患
者
サ
ー

ビ
ス
の
低
下
に
つ
な
が
っ
て

し
ま
う
た
め
で
す
。

 

以
上
の
理
由
に
よ
り
差
額

ベ
ッ
ド
代
は
頂
い
て
お
り
ま

せ
ん
。

 

ま
た
、
当
院
で
は
民
医
連

活
動
と
し
て
取
り
組
ん
で
い

る
無
料
低
額
診
療
事
業︵
無

低
診
︶を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
れ
は
経
済
的
理
由
に
よ
り

適
切
な
医
療
等
を
受
け
ら
れ

な
い
方
々
に
対
し
て
、
安
心

し
て
治
療
を
受
け
て
い
た
だ

く
た
め
、
無
料
又
は
低
額
で

診
療
を
行
う
事
業
で
す
。
こ

の
制
度
の
ご
利
用
に
は
一
定

の
条
件
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

制
度
の
利
用
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
受
付
へ
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

▼﹁
健
診
セ
ン
タ
ー
が
午
後
に

は
シ
ャ
ッ
タ
ー
が
閉
ま
っ
て

お
り
健
診
の
受
け
付
け
を
し

て
い
る
の
か
分
か
ら
な
い
﹂

と
の
投
書
を
頂
き
ま
し
た
。

大
変
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
申

し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
業
務

時
間
内
で
あ
れ
ば
窓
口
の
シ

ャ
ッ
タ
ー
は
開
け
て
お
く
よ

う
指
導
し
て
い
き
ま
す
。
貴

重
な
ご
指
摘
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

︵
事
務
長
・
仁
井
谷 

光
︶

協
議
会
２
回
目
の

　
　
　

水
害
学
習
会

　

８
月
21
日
に
、
協
議
会
と
し

て
今
年
の
２
月
に
続
き
２
回
目

の
「
水
害
学
習
会
」
を
行
い
ま

し
た
。
３
密
を
避
け
る
た
め
、

複
数
会
場
に
分
散
さ
せ
て
リ
モ

ー
ト（
遠
隔
）
で
行
い
ま
し
た
。

テ
レ
ビ
モ
ニ
タ
ー
を
使
っ
て

１
０
０
人
を
超
え
る
参
加
が
あ

り
ま
し
た
。

　

講
師
は
、
前
回
と
同
じ
く
愛

国
学
園
大
学
教
授
の
梶
原
健
嗣

（
け
ん
じ
）先
生
で
す
。
江
東
５

区
で
の
水
害
対
策
に
つ
い
て
ご

教
授
い
た
だ
き
ま
し
た
。

増
え
続
け
る
台
風
上
陸
と

豪
雨
の
回
数

　

江
東
５
区
（
墨
田
区
、
江
東
区
、

足
立
区
、
葛
飾
区
、
江
戸
川
区
）

は
東
京
東
部
低
地
帯
に
位
置
し
て

い
ま
す
。
季
節
外
れ
の
台
風
上
陸

数
は
戦
後
の
昭
和
時
代
は
４
年
に

一
度
、
平
成
の
30
年
間
は
３
年
に

一
度
と
頻
度
が
増
え
て
き
て
い
ま

す
。
そ
れ
ら
に
伴
い
豪
雨
も
頻
発

し
て
き
て
い
ま
す
。

被
害
を
よ
り
も
た
ら
す
の

は
土
砂
や
流
木

　

洪
水
で
危
険
な
の
は
、
水
よ
り

も
一
緒
に
流
れ
て
く
る
土
砂
や
流

木
で
す
。
こ
れ
ら
が
周
り
に
大
き

な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
す
。
実
際
、

直
近
20
年
の
水
害
で
は
被
害
の
約

半
分
が
土
砂
に
よ
っ
て
引
き
起
こ

さ
れ
て
い
ま
す

完
成
し
な
い
治
水
計
画

　

講
演
で
は
、
施
設
の
限
界
を
超

え
る
洪
水
に
、「
行
政
が
技
術
的

に
洪
水
を
防
い
で
く
れ
る
」
に
は

期
待
で
き
な
い
と
述
べ
て
い
ま
し

た
。
国
の
試
算
で
は
２
０
３
８
年

に
は
既
存
の
ダ
ム
な
ど
に
要
す
る

修
繕
費
用
が
、
新
規
の
治
水
事
業

費
を
食
い
つ
ぶ
し
て
し
ま
う
と
の

こ
と
で
す
。

水
害
は
逃
げ
る
こ
と
が
可
能

　

各
市
区
が
出
し
て
い
る
ハ
ザ
ー

ド
マ
ッ
プ（
災
害
予
測
地
図
）を
用

い
て
「
い
つ
、
ど
こ
に
、
ど
の
よ

う
に
」
避
難
す
る
の
か
、
ま
た
避

難
所
も
１
カ
所
だ
け
で
は
な
く
少

な
く
と
も
３
カ
所
は
候
補
に
入
れ

て
お
き
、
避
難
の
際
は
何
よ
り
も

早
め
の
行
動
が
大
切
と
の
こ
と
で

し
た
。　
　
　
　
　
　
（
編
集
部
）

り
添
い
、
安
心
し
て
手
術

を
受
け
て
い
た
だ
け
る
よ

う
な
看
護
を
行
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
中
の
ひ
と
つ
が

術
前
訪
問
で
す
。
手
術
の

前
に
担
当
看
護
師
が
患
者

様
の
と
こ
ろ
に
ご
挨
拶
に

伺
い
、
手
術
を
受
け
る
に

あ
た
っ
て
の
問
診
や
、
麻

酔
の
流
れ
な
ど
の
説
明
を

し
て
い
ま
す
。
分
か
ら
な

い
こ
と
や
不
安
な
こ
と
な

ど
、
な
ん
で
も
相
談
出
来

る
場
に
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

看
護
師
は
11
人
と
少
な

い
で
す
が
、
皆
で
協
力
し

な
が
ら
手
術
が
円
滑
に
進

む
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
ま

す
。

　

み
さ
と
健
和
病
院
手
術

室
で
は
、
日
帰
り
で
受
け

ら
れ
る
30
分
程
の
手
術
か

ら
、
１
日
掛
か
り
の
癌
の

手
術
、
骨
折
の
手
術
や
白

内
障
の
手
術
な
ど
、
様
々

な
診
療
科
の
手
術
を
月
に

約
１
３
０
件
行
っ
て
い
ま

す
。

　

皆
さ
ん
は
「
手
術
室
看

護
師
の
仕
事
」
と
言
わ
れ

て
ど
ん
な
こ
と
を
想
像
し

ま
す
か
？　

医
師
に
「
メ

ス
！
」
と
言
わ
れ
て
、
メ

ス
を
渡
し
て
い
る
と
こ
ろ

…
…
な
ん
て
、
医
療
ド
ラ

マ
の
ワ
ン
シ
ー
ン
が
浮
か

ぶ
方
が
多
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
？　

も
ち
ろ

ん
、
手
術
で
使
用
す
る
器

械
を
医
師
に
渡
す
こ
と
も

大
切
な
仕
事
の
ひ
と
つ
で

す
。

　

そ
の
他
に
、
み
さ
と
健

和
病
院
手
術
室
で
は
、
手

術
を
受
け
る
患
者
様
に
寄

水害にどう立ち向かうか

　

行
事
食
は
、
入
院
中
で
も

季
節
を
感
じ
て
頂
け
る
よ
う

に
工
夫
を
凝
ら
し
た
病
院
食

で
す
。
月
に
一
度
提
供
さ
れ

ま
す
。

　

８
月
行
事
食
の
献
立
は
沖

縄
風
の
料
理
と
な
り
ま
す
。

鶏
飯
を
召
し
上
が
り
の
方
は

具
材
と
味
噌
を
混
ぜ
て
、
ス

ー
プ
を
か
け
て
お
茶
漬
け
の

よ
う
に
楽
し
め
る
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
。

（
み
さ
と
健
和
病
院
・栄

養
課
）

＜メニュー＞

・米飯  180ｇ

・鶏飯の具

・鶏飯の味噌

・クーブイリチー※

・冬瓜帆立あん

・みょうが

・マンゴープリン

＜栄養＞

・エネルギー 600kcal

・たんぱく質 36.1g

・脂質 10.2g

・食塩相当量 2.8g

術
前
の
不
安
を
和
ら
げ
る
の
も

大
き
な
仕
事
の
ひ
と
つ

東
都
協
議
会

水
害
学
習
会
報
告

～正しく恐れ、正しく備える～

第2回

み
さ
と
健
和
病
院 

手
術
室

東
都
協
議
会
の
事
業
所
・
職
場
め
ぐ
り
⑱

手
術
室

佐
藤

史
織

※
ク
ー
ブ
イ
リ
チ
ー
と
は﹁
ク

ー
ブ
＝
昆
布
﹂・﹁
イ
リ
チ
ー

＝
炒
め
物
﹂
の
こ
と
を
指
す

沖
縄
の
郷
土
料
理
で
す
。

梶原健嗣先生（本部会場にて撮影）手術室スタッフのみなさん（手術室内にて撮影）

リモート会場にて（モニター越しで聴講）

みんなでつくる医療・福祉ネットワーク



　いま、機関紙「健康のひろば」約9500部
を友の会の「手配り協力者」約470人で配
達しています。みなさんボランティアで、
毎月20日頃、ご近所の会員さんの分を配

布いただいています。受け持ちの部数はそ
れぞれで、5～6部の方もいらっしゃいま
す。できる範囲でお願いしています。お気
軽に友の会事務局までご連絡ください。

『手配り協力者』募集中
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編

集

後

記

俳
句

文芸のひろば 俳句・川柳・短歌 募集
あて先：埼玉県三郷市鷹野4－494－1 みさと健和病院 健和友の会宛 締切：毎月15日

※作品掲載者には図書カード500円分を送付いたします。（投稿は1月1首で厳守願います）
▼
猛
暑
は
お
さ
ま
っ
て
き
た

が
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
拡
大
は

と
ま
ら
な
い
。
コ
ロ
ナ
は
今

の
社
会
の
問
題
点
を
あ
か
ら

さ
ま
に
し
て
い
て
、
社
会
的

弱
者
と
い
わ
れ
る
人
た
ち
に

よ
り
大
き
な
困
難
を
も
た
ら

し
て
い
る
。
そ
ん
な
な
か
安

倍
首
相
が
辞
任
し
た
。
長
期

政
権
だ
っ
た
が
、
コ
ロ
ナ
と

い
う
未
曽
有
の
災
害
に
対
応

し
き
れ
な
い
で
倒
れ
て
し
ま

っ
た
。
首
相
の
す
げ
替
え
よ

り
も
国
民
の
た
め
に
力
を
つ

く
す
政
権
の
誕
生
を
願
う
。

（
編
集
委
員
・
高
橋
邦
夫
）

　鹿児島といえば、まず桜島
でしょうか。今でもしょっち
ゅう噴煙を上げ、風下に火山
灰を飛ばす厄介な存在ですが、
錦
きんこうわん

江湾に浮かぶその姿は圧巻
で、大好きな景色です。
　私が小学校まで過ごしたの
は錦江湾の北端に接する姶良
町（今の姶良市）重富。南西に
はシラス台地の山、南東には
海、川に沿って北に開けた町
でした。通った重富小学校は
山の麓の城跡、立派な石垣の
上にありました。大河ドラマ
「篤姫」で知ったのですが、薩
摩藩を治めた島津家の四大分

ンターネットで調べてみた
ら、小学校のホームページや
校歌が見つかりました。プロ
野球の川�宗則選手が同じ
小学校の後輩ということま
でわかってびっくりしてい
ます。

松戸市小山 浦野 隆夫

　

健
和
友
の
会
で
教
室
を
始
め

て
７
年
に
な
り
ま
す
。
私
た
ち

は
古
布
や
古
い
着
物
を
使
い
、

そ
の
中
か
ら
様
々
な
色
を
い
た

だ
き
作
品
作
り
を
し
て
い
ま
す
。

古
い
物
に
は
今
に
な
い
と
て
も

落
ち
着
い
た
色
味
が
あ
り
、
素

敵
で
す
。

　

古
い
着
物
に
ハ
サ
ミ
を
入
れ

家の一つ、重富島津の居城
でした。幕末の藩の実力者、
島津久光は重富島津の出身
です。
　小学校の周りは自然豊か
で、裏山にはミカン畑・茶
畑・梅林があり、茶摘みは
高学年の児童が手伝ってい
たように思います。今回イ

短
歌

布
夢
彩
画
教
室
︵
布
絵
サ
ー
ク
ル
︶

▼
コ
ロ
ナ
感
染
と
隣
り
合
わ
せ

で
勤
務
さ
れ
て
い
る
介
護
職
員

の
皆
様
、
本
当
に
大
変
な
中
で

勤
務
さ
れ
て
い
る
現
状
が
、
今

号（
７
月
号
）を
読
み
良
く
分
か

り
ま
し
た
。
私
も
日
頃
の
生
活

に
お
い
て
感
染
対
策
を
し
っ
か

り
し
な
く
て
は
と
、
改
め
て
痛

感
し
ま
し
た
。

（
三
郷
市
彦
成
・
伊
藤
勢
津
子
）

▼
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
サ
ー
ク
ル

に
今
月
よ
り
入
れ
て
頂
き
ま
し

た
。
再
開
さ
れ
る
こ
と
を
心
待

ち
に
し
て
い
ま
す
。

（
八
潮
市
八
潮
・
田
部
井
幸
子
）

▼
友
の
会
に
入
会
し
た
の
が
１

９
９
２
年
で
す
が
、
毎
回
友
の

会
編
集
に
関
わ
っ
て
下
さ
る
皆

様
に
心
か
ら
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。
初
め
て
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ

ズ
ル
に
挑
戦
し
、
思
考
回
路
が

少
し
広
が
れ
ば
良
い
の
で
す
が
。

コ
ロ
ナ
禍
で
の
医
療
、
介
護
に

関
わ
っ
て
下
さ
る
皆
様
に
心
か

ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様

お
体
ご
自
愛
下
さ
い
ま
せ
。

（
三
郷
市
鷹
野
・
恩
田
と
し
子
）

▼「
健
康
の
ひ
ろ
ば
」僅
か
で
す

が
手
配
り
を
し
て
い
ま
す
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
せ
い

か
、
健
康
の
ひ
ろ
ば
と
外
来
診

療
案
内
し
か
な
く
、
と
て
も
寂

し
い
で
す
。

（
八
潮
市
南
川
崎
・

浅
田
恵
美
子
）

▼
先
日
、
数
年
ぶ
り
で
健
康
診

断
に
行
き
ま
し
た
が
、
何
で
か

一
日
間
違
っ
て
行
っ
て
し
ま
い

受
付
の
職
員
さ
ん
に
相
談
し
た

と
こ
ろ
、
ち
ょ
っ
と
待
っ
て
い

て
下
さ
い
と
。
戻
っ
て
く
る
と

今
日
で
も
い
い
で
す
よ
と
。
感

謝
、
感
謝
で
す
。

（
三
郷
市
栄
・
片
岡　

真
吾
）

る
の
は
ど
う
か
と
思
わ
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
実
際
に
で

き
た
も
の
を
見
て
、
古
布
で
こ

ん
な
作
品
が
で
き
る
の
か
と
驚

か
れ
る
方
も
い
ま
す
。
布
か
ら
、

野
菜
、
花
、
干
支
な
ど
時
期
・

季
節
に
合
い
そ
う
な
色
を
選
び

作
品
に
し
て
い
ま
す
。
着
物
の

も
つ
や
わ
ら
か
さ
、
布
の
色
の

優
し
さ
、
先
人
の
色
を
い
た
だ

く
こ
と
で
、
同
じ
も
の
を
作
っ

て
も
ひ
と
り
一
人
ち
が
っ
て
、

世
界
に
一
つ
し
か
な
い
自
分
の

作
品
に
な
り
ま
す
。

　

友
の
会
の
祭
り
で
の
展
示
や
、

事
務
所
前
の
ボ
ー
ド
に
も
展
示

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

材
料
は
こ
ち
ら
で
用
意
し
ま
す
。

見
学
・
体
験
も
で
き
ま
す
。
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

サ
ー
ク
ル
活
動
紹
介

布
夢
彩
画 

山
本
い
く
代

黙
祷
の
八
月
の
空
遠
く
な
り

吉
村 

喜
子

街
の
中
カ
ラ
フ
ル
マ
ス
ク
夏
来
る宮

川 

和
子

オ
ン
ラ
イ
ン
幼
馴
染
と
暑
気
払
い金

指 

孝
造

久
び
さ
に
友
も
巣
ご
も
り
色
じ
ろ
に

石
塚
ふ
さ
子

や
ま
い
に
も
負
け
ず
に
生
き
る
九
十
世
か
な

安
藤 

保
子

猛
暑
日
に
怒
り
た
て
つ
く
蝉
の
声

同
じ
気
持
ち
と
思
い
た
た
ず
む

吉
野 
 

宏

自
然
と
歴
史
豊
か
な
風
土
に
育
ま
れ
た
町

｜

鹿
児
島
県
姶
良（
あ
い
ら
）市｜

みんなでつくる医療・福祉ネットワーク

鹿児島のシンボル 桜島

島 津 久 光

サ
ー
ク
ル
で
作
っ
た
作
品

文 芸 の ひ ろ ば

読

者

の

便

り


