
２
０
２
４
年
９
月
７
日
、三

郷
社
保
学
校
の
企
画
と
し
て

保
険
証
存
続
を
求
め
る
学
習

会
が
38
人
の
参
加
の
下
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
講
演
で
は

医
療
生
協
さ
い
た
ま
生
活
協

同
組
合
の
久
保
田
直
生
さ
ん

が
強
引
に
政
府
が
進
め
て
き

た
マ
イ
ナ
保
険
証
の
一
本
化

の
経
緯
や
保
険
証
の
廃
止
に

伴
う
病
院
や
患
者
の
混
乱
等

を
豊
富
な
資
料
と
動
画
で
紹

介
。
今
後
の
受
診
に
つ
い
て

不
安
を
持
っ
て
い
た
参
加
者

９
月
20
日
、
２
０
２
４
年
度

の
共
同
組
織
拡
大
強
化
月
間
ス

タ
ー
ト
集
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
東
京
民
医
連
共
同
組
織
の

松
崎
委
員
長
よ
り
、
強
化
月
間

の
柱
の
と
し
て「
常
勤
職
員
の

１
０
０
％
加
入
」、「
孤
立
を
生

ま
な
い
ま
ち
づ
く
り
」、「
職
員

が
地
域
の
現
状
を
知
り
、
必
要

な
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提

供
を
図
る
」、「
病
院
経
営
を
守

り
地
域
医
療
を
守
る
協
同
基
金

へ
の
訴
え
」な
ど
が
あ
げ
ら
れ

ま
し
た
。
そ
の
後
に
続
い
て
各

も
保
険
証
が
廃
止
さ
れ
て
も

引
き
続
き
医
療
は
受
け
ら
れ

る
と
い
う
事
実
を
知
っ
て
改

め
て
学
び
が
深
ま
り
ま
し
た
。

医
療
に
関
わ
る
立
場
と
し

て
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
利
用

と
保
険
証
の
利
用
に
つ
い
て

2024年度　共同組織強化月間2024年度　共同組織強化月間
スタート集会スタート集会

東京民医連東京民医連

9/7 三郷市社保協で学習会

法
人
共
同
組
織
か
ら
の
強

化
月
間
へ
の
決
意
表
明
と

実
践
報
告
を
行
い
ま
し

た
。
健
和
友
の
会
か
ら
は

月
間
中
の
拡
大
目
標
人
数

を
３
５
０
人
と
し
、
郵
送

作
戦
後
の
各
ブ
ロ
ッ
ク
で

の
地
域
訪
問
や
青
空
健
康

チ
ェ
ッ
ク
な
ど
の
健
康
づ

く
り
活
動
に
も
こ
れ
ま
で

以
上
に
力
を
入
れ
て
い
く

こ
と
を
決
意
し
ま
し
た
。

　
　
　（
拡
大
推
進
会
議
）

診
療
に
不
合
理
な
差
別

を
設
け
な
い
よ
う
に
す

る
事
が
重
要
だ
と
思
い

ま
す
。
ど
ち
ら
の
保
険

証
を
利
用
し
た
と
し
て

も
、
医
療
や
介
護
は
誰

し
も
が
受
け
ら
れ
る

サ
ー
ビ
ス
で
あ
る
こ
と
、

そ
し
て
そ
の
よ
う
な
制

度
に
し
て
い
く
こ
と
が

使
命
だ
と
決
意
で
き
た

学
習
会
と
な
り
ま
し
た
。

　（
み
さ
と
健
和
病
院

　
組
織
課
・
堀
　
竜
輔
）

12月2日以降も
いまの保険証は使えます。

マ
イ
ナ
保
険
証
も
使
え
ま
す

マ
イ
ナ
保
険
証
も
使
え
ま
す

▼
い
ま
、
日

本
人
の
主
食

で
あ
る
米
が

品
薄
と
値
上

が
り
で
深
刻
な
問
題
に
な
っ

て
い
る
。
昨
年
の
猛
暑
で
米

の
出
回
り
量
が
減
っ
た
こ
と
、

コ
ロ
ナ
後
の
需
要
の
回
復
や

小
麦
の
価
格
が
上
が
り
割
安

の
米
の
消
費
が
伸
び
た
こ
と
、

南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
災
害
対

策
が
呼
び
か
け
ら
れ
各
家
庭

の
備
蓄
が
増
え
た
こ
と
な
ど

が
原
因
と
言
わ
れ
て
い
る
。

し
か
し
根
本
の
原
因
は
政
府

が
米
の
需
要
減
を
理
由
に
農

家
に
毎
年
減
産
を
強
い
て
き

た
結
果
で
あ
り
、
農
林
水
産

省
が
今
年
の
6
月
の
末
に
米

の
民
間
在
庫
が
昨
年
に
比
べ

て
41
万
ト
ン
減
っ
て
い
て
過

去
最
低
だ
っ
た
と
発
表
し
て

い
な
が
ら
、
な
ん
ら
対
策
を

と
ら
な
い
で
放
置
し
て
き
た

た
め
、
少
し
の
需
要
の
変
化

で
品
薄
を
招
い
て
い
る
と
専

門
家
は
指
摘
し
て
い
る
。
米

不
足
の
実
態
や
実
情
を
つ
か

ん
で
、
関
係
者
の
話
を
聞
い

て
こ
の
よ
う
な
と
き
こ
そ
政

府
の
備
蓄
米
を
活
用
し
て
米

が
店
頭
に
出
回
る
よ
う
に
す

べ
き
で
は
な
い
か
。

　
　（
編
集
委
員
・
細
川
健
二
）

リハビリ課と福祉協同サービス
スタッフの連携で開催

自
分
の
歩
く
姿
を
Ａ
Ｉ
が

分
析
し
て
点
数
化
し
歩
き
方

の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
れ

る
と
い
う
初
め
て
の
企
画
に
、

期
待
が
高
ま
る
中
、
55
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

旧
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
会
場

い
っ
ぱ
い
に
椅
子
が
並
べ
ら

れ
、
星
野
光
子
実
行
委
員
長

の
司
会
で
リ
ハ
ビ
リ
課
３

人（
病
院
・
ク
リ
ニ
ッ
ク
）と
、

「
ト
ル
ト
」を
操
作
す
る
福
祉

協
同
サ
ー
ビ
ス
の
３
人
の
ス

タ
ッ
フ
が
紹
介
さ
れ
、
て
き

ぱ
き
と
受
講
生
を
編
成
し
て

測
定
を
行
い
ま
し
た
。

ト
ル
ト（
AI
分
析
）で

　
歩
き
方
判
定
ア
ド
バ
イ
ス

受
講
生
に
は
10
種
類
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
体
操
の
プ
リ
ン

ト
が
配
ら
れ
、
リ
ハ
ビ
リ
職

員
か
ら
ト
ル
ト（
歩
行
点
数

解
析
ソ
フ
ト
）の
説
明
や
椅

子
に
座
っ
て
出
来
る
わ
か
り

や
す
い
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
を

指
導
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

筋
力
を
つ
け
る
た
め
の
レ
ジ

ス
タ
ン
ス
運
動
は
週
２
日
～

３
日
、
自
分
の
体
調
に
合
わ

せ
て
、
少
し
疲
れ
る
位
ま
で

や
る
こ
と
で
筋
力
が
つ
く
と

の
説
明
に
納
得
し
て
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
に
取
り
組
め
そ
う
で

す
。
第
５
課
の
ト
ル
ト
再
測

定
ま
で
、
ど
こ
ま
で
改
善
し

て
い
る
か
な
？
さ
て
し
っ
か

り
や
ら
ね
ば
…
。

　（
健
康
づ
く
り
委
員
・

　
　
　
　
　
　
市
原
睦
夫
）

保健講座

歩く姿を撮影して分析します

２０２４年

９月１４日９月１４日

第１課

みんなでつくる医療・福祉ネットワーク 第 497 号（1） 2024 年 10月 25 日



営業所

三郷営業所

����������

健和会

診療科と医師の紹介診療科と医師の紹介

皮膚科
　河村　七美　医師

　
　
　
太
田
　
実
可
子
　
医
師

事業所
だより

病
だ
け
で
な
く
ひ
と
を
み
る

　
　
　
　
姿
勢
も
大
事
だ
と
考
え
ま
す

昨
年
４
月
よ
り
総
合
診
療
科

に
赴
任
し
ま
し
た
太
田
実
可
子

と
申
し
ま
す
。
三
重
大
学
お
よ

び
聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科
大
学
の

関
連
病
院
な
ど
で
総
合
診
療
、

家
庭
医
療
を
学
ん
で
参
り
ま
し

た
。
現
在
は
家
庭
医
と
し
て
、

病
棟
管
理
、
Ｅ
Ｒ
外
来
、
ま
ち

か
ど
ひ
ろ
ば
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
の

在
宅
診
療
に
携
わ
ら
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
総
合
診
療

と
い
う
と
、
診
断
の
つ
か
な
い

病
態
に
関
し
て
診
断
を
つ
け
て

い
く
い
わ
ゆ
る
『
ド
ク
タ
ー

Ｇ
』
の
よ
う
な
側
面
が
ク
ロ
ー

ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
が
ち
で
す
が
、

そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
疾
患
の

今
日
は
当
院
に
お
け
る
ア

ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
治
療
に

つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

薬
物
療
法
の
内
容

薬
物
療
法
に
は
ス
テ
ロ
イ

ド
剤
、
カ
ル
シ
ニ
ュ
ー
リ

～
吉
川
南
部
ま
で
も
網
羅
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
所

長
は
生
田
先
生
で
、
他
に
健

和
病
院
か
ら
２
名
、
扇
橋
診

療
所
か
ら
１
名
、
非
常
勤
５

名
の
先
生
と
、
看
護
師
４
名
、

事
務
３
名
、
ド
ラ
イ
バ
―
３

名
で
、
力
を
合
わ
せ
て
日
々

奮
闘
し
て
い
ま
す
。
２
年
前

に
慣
れ
親
し
ん
だ
戸
ケ
崎
か

ら
開
発
が
進
む
三
郷
中
央
へ

移
転
し
、
交
通
の
便
は
格
段

に
良
く
な
り
ま
し
た
。
に
お

ど
り
公
園
の
桜
や
緑
、
冬
の

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
も
素
敵

で
す
。
通
院
が
辛
い
と
感
じ

た
ら
、
か
か
り
つ
け
の
先
生

に
ぜ
ひ
ご
相
談
を
。

　
　（
事
務
長
・
福
田
千
栄
）

郷
中
南
部
～
東
水
元
が
主
な

訪
問
範
囲
で
し
た
が
、
患
者

さ
ん
が
増
え
た
た
め
５
年
前

に
分
院
し
、
み
さ
と
ホ
ー
ム

ケ
ア
診
療
所
が
で
き
ま
し
た
。

今
で
は
こ
の
２
つ
の
診
療
所

と
み
さ
と
健
和
団
地
診
療
所

と
の
連
携
で
、
三
郷
～
八
潮

ま
ち
か
ど
ひ
ろ
ば
ク
リ

ニ
ッ
ク
は
、
患
者
さ
ん
の
お

宅
で
診
察
を
行
う
こ
と
を
専

門
に
し
て
い
る
診
療
所
で
す
。

最
近
は
こ
の
よ
う
な
医
療
機

関
も
増
え
ま
し
た
が
、
２
０

０
３
年
12
月
開
設
当
時
は
ま

だ
珍
し
い
も
の
で
し
た
。
三

通
院
が
つ
ら
く
な
っ
た
ら
‥
‥

　
　
　
　
　
　
ま
ち
か
ど
ひ
ろ
ば
ク
リ
ニ
ッ
ク

生
物
学
的
側
面
だ
け
で
な
く

心
理
社
会
的
背
景
を
考
慮
し

て
治
療
を
行
い
、
病
だ
け
で

な
く
ひ
と
を
み
る
と
い
う
姿

勢
も
大
事
だ
と
考
え
て
お
り

ま
す
。
在
宅
と
病
棟
を
担
当

す
る
こ
と
で
、
在
宅
か
ら
入

院
後
も
、
そ
し
て
治
療
が
落

ち
着
き
ご
自
宅
へ
退
院
後
も

シ
ー
ム
レ
ス
に
医
療
を
提
供

す
る
こ
と
が
で
き
た
ら
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
若
輩
者
で

は
あ
り
ま
す
が
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

アトピー性皮膚炎の
　 治療について

診療内容のご紹介

医療法人財団健和会
申込方法　事業所窓口・友の会事務所で申込書を記入していただ

きご送金していただくか、経理部からご自宅へ資料を
お送りすることもできます。

　　　■連絡先健和会経理部　電話０３－３８７０－０３７０
　　　■健和友の会事務所　　電話０４８－９５５－７８７２

日頃から健和会の医療介護事業にご協力いただきありがとう
ございます。
この間医療機器の更新や施設の大規模修繕の資金に充てるた

め、健和会法人債（年利0.5％）を12月末まで募集しております。
医療技術も日進月歩で進歩するため、定期的な機器の更新が必

要となります。また同時に職員の技術や接遇の向上も追及しなが
ら安心安全の医療の提供に結び付けてまいる所存です。
ご支援・ご協力頂きますようお願い申し上げます。中央が生田正夫所長

１．炎症やかゆみを抑える「薬物療法」
２．入浴で皮膚を清潔に保ち、保湿して
うるおいを保つ「スキンケア」

３．汗・ストレス・アレルゲンなどの
「原因や悪化させる因子への対策」

健和健和
クリニッ

ク
クリニッ

ク

ン
阻
害
剤
（
プ
ロ

ト
ピ
ッ
ク
Ⓡ
軟
膏
）、

ヤ
ヌ
ス
キ
ナ
ー
ゼ
阻

害
剤
（
コ
レ
ク
チ
ム

Ⓡ
軟
膏
）、
ホ
ス
ホ

ジ
エ
ス
テ
ラ
ー
ゼ
4

阻
害
剤
（
モ
イ
ゼ
ル

ト
Ⓡ
軟
膏
）
と
い
っ

た
外
用
剤
と
抗
ヒ
ス

タ
ミ
ン
剤
や
ス
テ
ロ

イ
ド
剤
、
免
疫
抑
制

剤
（
シ
ク
ロ
ス
ポ
リ

ン
）、
漢
方
薬
な
ど

の
内
服
剤
が
あ
り
、

年
齢
や
症
状
に
応
じ

て
選
び
、
組
み
合
わ
せ
て
使

い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
治
療
薬
で
効
果

が
不
十
分
な
中
等
症
か
ら
重

症
の
症
例
に
は
注
射
薬
デ
ュ

ピ
ル
マ
ブ
（
デ
ュ
ピ
ク
セ
ン

ト
Ⓡ
）
が
適
応
に
な
り
ま
す
。

「
バ
リ
ア
機
能
低
下
」「
炎
症
」

「
か
ゆ
み
」
に
対
す
る
効
果

が
比
較
的
早
期
に
実
感
で
き
、

長
期
間
効
果
は
持
続
し
ま

す
。
デ
ュ
ピ
ル
マ
ブ
は
高
価

な
薬
剤
で
あ
り
、
治
療
に
際

し
て
高
額
療
養
費
制
度
を
利

用
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。
当
院
で
は
15
歳
以

上
の
成
人
を
対
象
と
し
、
初

回
と
２
回
目
は
ク
リ
ニ
ッ
ク

で
、
そ
れ
以
降
は
２
週
に
１

回
、
ご
自
宅
で
自
己
注
射
し

て
頂
き
ま
す
。

ご
興
味
が
あ
る
方
は
当
科

外
来
で
ご
相
談
下
さ
い
。

ファイバー ＣＴ

アトピー性皮膚炎
　治療の基本３点

車両課のスタッフ

　病院診療所の機器更新のため　病院診療所の機器更新のため
　　　　法人債・協同基金

　　　　にご協力ください
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＜栄養＞
•エネルギー	 704kcal
• たんぱく質	 23.7g
• 脂質	 11.9g
• 炭水化物	 122.7g
• 塩分相当量	 2.0g

＜メニュー＞
•赤飯
•天ぷら盛り合わせ
（天つゆ、大根おろし）
•秋の吹き寄せ
•ほうれん草と菊の酢みそ和え
•饅頭

兵
庫
県
旧
野
間
谷
村
で
、村
主
催
の「
敬
老
会
」を
１
９
４
７

年
に
開
催
し
た
の
が「
敬
老
の
日
」の
始
ま
り
で
す
。
当
時
は

戦
後
間
も
な
い
時
期
で
子
を
戦
場
へ
送
っ
た
親
た
ち
の
苦
労
に

報
い
る
こ
と
も
目
的
の
１
つ
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

連載連載㊺㊺

私も私も「　　　　」「　　　　」
届けています

早
稲
田
ブ
ロ
ッ
ク
　
工
藤
　
雪
枝
　
さ
ん

友
の
会
の
早
稲
田
ブ
ロ
ッ

ク
で
微
力
な
が
ら
手
伝
い
を

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
。
役
員
さ
ん
の
が
ん
ば
っ

て
い
る
姿
に
、
せ
め
て
手
配

り
の
手
伝
い
は
で
き
る
と
思

い
、
ま
だ
年
は
浅
い
で
す
が

が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
。

今
年
も
猛
暑
続
き
で
、
外

出
が
厳
し
い
中
で
の
手
配
り

を
さ
れ
て
い
る
み
な
さ
ん
に

敬
意
を
表
し
た
い
思
い
で
す
。

私
の
趣
味
で
コ
ー
ラ
ス
を

し
て
い
ま
す
か
ら
、
暗
譜
の

練
習
を
し
な
が
ら
配
布
を
し

て
い
ま
す
。

先
日
友
人
が
他
の
病
院
に

入
院
し
ま
し
た
。
検
査
で
二

日
だ
け
で
し
た
が
、
病
室
代

が
か
か
り
ま
し
た
。
こ
れ
が

健
和
病
院
で
は
差
額
ベ
ッ
ド

代
が
か
か
ら
な
い
と
聞
い
て

い
ま
す
。
知
ら
な
い
方
に

も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い
で
す

ね
。

　
コ
ー
ラ
ス
の
暗
譜
を

　
　
　
　
し
な
が
ら
配
布
し
て
ま
す

　「
読
ん
で
い
る
よ
‼
」
に
励
ま
さ
れ
て

び
始
め
る
頃
よ
り
依
頼
を

掛
け
て
お
り
ま
し
た
が
、

昨
今
の
猛
暑
に
よ
り
雑
草

の
成
長
も
著
し
く
依
頼
が

殺
到
し
て
い
る
と
の
こ
と

で
、
よ
う
や
く
業
者
に
よ

る
草
刈
り
と
植
木
の
処
理

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
春
に
は
花
を
付

け
楽
し
ま
せ
て
く
れ
た
ク

リ
ニ
ッ
ク
横
の
桜
の
木
３

本
が
首
赤
カ
ミ
キ
リ
ム
シ

に
よ
り
幹
の
中
を
食
い
荒

ら
さ
れ
枯
れ
て
い
る
こ
と

が
判
明
し
ま
し
た
。
倒
木

の
危
険
が
あ
る
た
め
や
む

な
く
伐
採
い
た
し
ま
し
た
。

（
み
さ
と
健
和
ク
リ
ニ
ッ
ク

　
事
務
長
・
岡
安
三
枝
子
）

こ
の
間
い
た
だ
い
た
投

書
の
な
か
か
ら
１
件
を
、

紹
介
い
た
し
ま
す
。
投
書

の
際
、
お
名
前
と
連
絡
先

が
あ
る
と
回
答
さ
せ
て
い

た
だ
く
こ
と
が
可
能
に
な

り
ま
す
の
で
、
な
る
べ
く

ご
記
入
く
だ
さ
い
。

▼
ク
リ
ニ
ッ
ク
会
計
待
合

室
前
の
雑
草
が
伸
び
す
ぎ

て
外
が
み
え
な
い

不
愉
快
な
思
い
を
お
か

け
し
て
申
し
訳
あ
り
ま
せ

ん
。
業
者
に
は
雑
草
が
伸

９
月
７
日
に
み
さ
と
健
和

病
院
２
階
の
講
堂
に
て
、『
高

血
圧
と
脳
卒
中
』
を
テ
ー
マ

に
医
療
懇
談
会
を
行
い
ま
し

た
。
講
師
は
健
診
セ
ン
タ
ー

保
健
師
の
飯
塚
千
穂
里
さ
ん

で
、
配
布
資
料
を
使
っ
て
わ

講
師
に
健
診
セ
ン
タ
ー
保

健
師
の
沖
田
裕
美
さ
ん
を
お

招
き
し
て
開
催
。
熱
中
症
予

防
の
た
め
に
高
齢
者
の
体
の

変
化
と
し
て
、
体
内
の
水
分

不
足
、
暑
さ
に
対
す
る
感
覚

機
能
の
低
下
、
体
の
調
整
機

能
の
低
下
が
出
て
き
ま
す
。

そ
の
た
め
①
の
ど
の
渇
き
を

自
覚
す
る
前
に
水
分
と
塩
分

補
給
を
と
る
。
②
室
内
で
は

８
月
30
日
三
郷
文
化
会
館

に
て
、学
校
給
食
費
の
無
償

学
校
給
食
費
の
無
償
化
を
め
ざ
す

　
　
　
　
　
三
郷
市
民
の
会
　
結
成

学
校
給
食
費
の
無
償
化
を
め
ざ
す

　
　
　
　
　
三
郷
市
民
の
会
　
結
成

化
を
め
ざ
す
三
郷
市
民
の
会

が
結
成
さ
れ
ま
し
た
。
総
会

し
ま
し
ょ
う
と
訴
え
ま
し
た
。

活
動
の
方
針
と
し
て
、①
地

域
・
団
体
で
上
映
と
学
習
に

取
り
組
む
。
②
保
育
園
・
学

校
の
保
護
者
や
子
ど
も
食
堂
、

給
食
に
関
わ
る
全
て
の
人
と

幅
広
い
運
動
を
つ
く
る
。
③

運
動
推
進
の
た
め
に
ニ
ュ
ー

ス
の
発
行
や
事
務
局
体
制
の

整
備
に
努
め
、来
年
の
３
月

議
会
に
向
け
て
請
願
署
名
に

取
り
組
む
こ
と
な
ど
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。
意
見
交
換
で

は
、ネ
ッ
ト
を
使
っ
た
署
名

の
提
案
や
学
習
会
の
開
催
、

幅
広
い
運
動
の
重
要
性
、な

ど
の
意
見
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　（
編
集
委
員
・
東
條
哲
二
）

８
月
21
日
付
で
み
さ
と
健

和
団
地
診
療
所
か
ら
異
動
し

て
き
ま
し
た
、
堀
と
申
し
ま

す
。
こ
れ
ま
で
共
同
組
織
の

方
々
や
社
保
活
動
に
関
わ
る

機
会
は
多
く
あ
り
ま
し
た

が
、
こ
の
度
任
務
と
し
て
役

割
を
与
え
ら
れ
る
こ
と
に
な

り
身
が
引
き
締
ま
る
思
い
で

す
。
至
ら
ぬ
点
も
あ
る
か
と

思
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
と
力

を
合
わ
せ
て
街
づ
く
り
と
平

和
と
環
境
を
守
る
運
動
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

9/7

9/7

鷹
野
ブ
ロ
ッ
ク

医
療
懇
談
会

高
州
・
東
町
ブ
ロ
ッ
ク

医
療
懇
談
会

か
り
や
す
く
お
話
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
他
の
イ
ベ
ン

ト
と
重
な
り
９
名
の
参
加
で

し
た
が
、
そ
の
分
た
く
さ
ん

質
問
す
る
こ
と
が
で
き
た
の

で
、
楽
し
く
学
べ
ま
し
た
。

①
食
事
で
は
な
る
べ
く
「
減

塩
」
の
も
の
を
選
び
、
コ
ー

ヒ
ー
は
１
日
２
杯
ま
で
②
運

動
面
で
は
、
近
く
の
ス
ー

パ
ー
に
行
く
と
き
は
な
る
べ

く
歩
く
③
毎
日
朝
と
夜
に
、

心
を
落
ち
着
か
せ
て
か
ら
血

圧
測
定
、
な
ど
を
心
掛
け
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

　（
鷹
野
ブ
ロ
ッ
ク
・

　
　
　
　
　
　
神
戸
ト
シ
子
）

に
先
だ
ち
、『
希
望

の
給
食
』（
Ｄ
Ｖ
Ｄ
）

が
上
映
さ
れ
、給
食

の
在
り
方
に
つ
い
て

考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し

た
。
総
会
で
は
呼
び

か
け
人
を
代
表
し
て
、

宮
嶋
け
い
さ
ん
が
あ

い
さ
つ
。
物
価
高
騰

が
家
計
を
圧
迫
し
て

お
り
、立
場
の
違
い

を
超
え
て
学
校
給
食

費
の
無
償
化
を
実
現

エ
ア
コ
ン
・
扇
風
機
を
使
用

す
る
。
③
外
出
中
は
涼
し
い

場
所
へ
移
動
す
る
な
ど
、
体

の
中
に
熱
を
溜
め
込
ま
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切
と

話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

あ
と
は
バ
ラ
ン
ス
良
く
栄

養
補
給
を
し
て
、
ぐ
っ
す
り

寝
て
体
力
を
つ
け
る
こ
と
も

熱
さ
を
乗
り
切
る
に
は
大
事

で
す
。
冷
た
い
も
の
ば
か
り

で
な
く
温
か
い
飲
み
物
も
飲

む
よ
う
に
し
て
胃
腸
も
大
事

に
し
た
い
で
す
ね
。

　（
高
州
東
町
ブ
ロ
ッ
ク
・

　
　
　
　
　
　
　
角
田
暁
子
）

政府は2024年6月に閣議決定した「骨太方針2024」に政府は2024年6月に閣議決定した「骨太方針2024」に
基づき、利用料2割負担の対象拡大、ケアプランの有料化、基づき、利用料2割負担の対象拡大、ケアプランの有料化、
要介護1・2の生活援助サービス等の総合事業への移行等、要介護1・2の生活援助サービス等の総合事業への移行等、
再び介護保険の改悪案を打ち出しました。再び介護保険の改悪案を打ち出しました。
このような状況のもと「介護請願署名2024」の取り組みこのような状況のもと「介護請願署名2024」の取り組み

が提起され、①介護保険の抜本改善、②訪問介護基本報酬が提起され、①介護保険の抜本改善、②訪問介護基本報酬
引き下げ撤回、③新たな制度改悪の検討中止、④介護従事引き下げ撤回、③新たな制度改悪の検討中止、④介護従事
者の大幅な処遇改善と増員の4点が請願骨子です。者の大幅な処遇改善と増員の4点が請願骨子です。
今こそ署名の取り組みを広げ、改悪の先送りや阻止を実今こそ署名の取り組みを広げ、改悪の先送りや阻止を実

現する展望を開きしょう。署名の集約期間は、最終25年2現する展望を開きしょう。署名の集約期間は、最終25年2
月頃です。ご協力をお願いいたします。月頃です。ご協力をお願いいたします。

（
行
事
食
）

（
行
事
食
）の
紹
介

の
紹
介

９
月
９
月
1616
日　

敬
老
の
日（
栄
養
課
）

日　

敬
老
の
日（
栄
養
課
）

みさと健和病院　組織課
堀　竜輔

新
事
務
局
員
の
紹
介

みんなでつくる医療・福祉ネットワーク 第 497 号（3） 2024 年 10月 25 日



編

集

後

記

編

集

後

記

▼
以
前
の
編
集
後
記
で
、「
３

年
と
い
う
長
き
に
わ
た
る
歯

の
矯
正
治
療
が
終
了
す
る
」

こ
と
を
書
い
た
。
だ
が
、
結

局
の
と
こ
ろ
「
矯
正
器
具
」

は
取
れ
た
が
、
今
度
は
「
リ

テ
ー
ナ
ー（
後
戻
り
を
予
防

す
る
装
置
）」
を
つ
け
る
こ

と
に
な
っ
た
。
基
本
的
に
は

矯
正
治
療
期
間
と
同
じ
と
の

こ
と
で
、
３
年
近
く
か
か
る
。

理
想
の
歯
を
手
に
入
れ
る
に

は
、
ま
だ
ま
だ
道
の
り
は
長

そ
う
だ
。

　
　（
編
集
委
員
・
大
友
皓
平
）

パズル正解発表
第495号（8月25日付）の正解は

「センバヅル」でした。

短
歌
短
歌

猛
暑
な
か
　
メ
ダ
カ
の
様
子
気
に
な
っ
て
　

瓶（
は
ち
）中
覗
き
　
心
落
ち
着
く

   

　
　
　
三
郷
市
新
和
　
有
田
幸
子

文芸のひろば 俳句・川柳・短歌／絵手紙 募集
あて先：埼玉県三郷市鷹野4−494−1 みさと健和病院 健和友の会宛 締切：毎月10日

※作品掲載者には図書カード500円分を送付いたします。（投稿は1月1首で厳守願います）

俳
句
俳
句

新
涼
や
　
乳
母
車
の
児
　
熟
睡
す

足
立
区
東
保
木
間
　
金
崎
孝
造

東
照
宮
　
２
０
０
余
段
を
　
仰
ぎ
み
て

三
郷
市
高
州
　
村
上
い
な
子

蝉
の
声
　
も
う
し
ょ
の
せ
い
か
　
張
が
な
い

三
郷
市
栄
　
片
岡
真
吾

ド
ロ
ー
ン
撮
る 

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
や 

秋
高
し

三
郷
市
番
匠
免
　
ゆ
う
じ

炎
天
下
　
役
に
立
た
な
い
　
核
の
傘

三
郷
市
戸
ヶ
崎
　
森
井
征
之

文 芸文 芸 の ひ ろの ひ ろ ばば

あらたに季節の絵手紙を募集します。

みさと健和病院健診セ
ンターの星野剛志です。
私の故郷は、東京都墨
田区向島。向島は江戸か
ら見て、隅田川の向こう
にみえる島のような土地
ということから、その名
がつけられたと言われて
います。「花街」として知
られる向島ですが、江戸
時代から風光明媚の地と
して栄え、明治期に料理
屋が置かれたことで一層

華やかな雰囲
気が醸成され
たことが「花
街」の起源と
されています。
夕暮れともな
ると料亭に明
かりが灯る情
緒豊かな景観。
懐かしい思い
出です。

最近では浅草やスカイ
ツリーを目当てに多くの
外国人が訪れ、レトロで
人情味あふれる雰囲気に
異国情緒も加わりなんと
も不思議な感覚を味わう
ことができます。
浅草やスカイツリーな

どに来て頂いた際には、
ほんの少しだけ足を伸ば
してそんな不思議な感覚
を是非味わってみてくだ
さい。

みさと健和病院健診センター　星野剛志　

江
戸
情
緒
と
異
国
情
緒
が

　

あ
ふ
れ
る
不
思
議
な
ま
ち

東
京
都
墨
田
区
向
島

桜とスカイツリー

「健康のひろば」は友の会の「手配り協
力者」約460人によって会員に配達されて
います。皆さんボランティアでできる範囲
でお願いしています。お問合せは友の会事
務局（048-955-7872）まで。

「手配り協力者」のお願い！

（
三
郷
市
さ
つ
き
平
・

　
　
　
　
　
　
宮
﨑
智
恵
子
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
猫
の
額
よ
り
狭
い
小
庭
の
片

隅
に
亡
母
よ
り
送
ら
れ
た
南
天

の
木（
難
を
な
く
す
）と
か
で
鬼

門
方
位
に
植
樹
し
て
数
十
年
、

私
が
い
つ
も
剪
定
し
て
ま
し
た

が
、
年（
88
才
）に
勝
て
ず「
三

郷
お
あ
し
す
会
」に
お
願
い
し

ま
し
た
。
8
月
25
日
に
き
れ
い

に
し
て
頂
き
、
森
井
様
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
三
郷
市
栄
・
小
泉
万
喜
子
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
毎
回
楽
し
く
読
ま
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。
ま
だ
ま
だ

暑
さ
が
続
き
ま
す
が
、
御
自
愛

下
さ
い
。

（
葛
飾
区
新
宿
・
岡
本
隆
子
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
健
康
の
ひ
ろ
ば
、
地
域
の
出

来
事
・
情
勢
・
行
政
・
情
報
な
ど
、

私
で
も
わ
か
り
や
す
く
載
っ
て

い
て
楽
し
く
勉
強
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。

（
三
郷
市
谷
口
・
小
林
純
子
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
戸
ヶ
崎
香
取
神
社
の
獅
子
舞
、

迫
力
の
写
真
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
一
度
行
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
来
年
は
行
き

た
い
で
す
。

（
葛
飾
区
東
金
町
・
吉
村
悦
子
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
花
火
鑑
賞
の
記
事
は
良
い
記

事
で
し
た
。
栄
養
課
の
た
こ
や

き
、
焼
き
そ
ば
が
あ
り
、
家
族

と
花
火
を
見
た
様
子
が
伝
わ
っ

て
き
ま
し
た
。
緩
和
ケ
ア
病
棟

の
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
に
頭
が

下
が
り
ま
す
。
さ
す
が
、
健
和

▼
杖
を
使
用
し
、
体
調
も
万
全

で
な
い
た
め
、
手
配
り
し
て
く

だ
さ
る
方
に
感
謝
し
な
が
ら
、

毎
号
毎
号
隅
か
ら
隅
ま
で
読
ん

で
勉
強
し
て
い
ま
す
。
ク
リ

ニ
ッ
ク
の
内
科
に
通
院
し
て
い

る
の
で
す
が
、
主
治
医
の
先
生

が
病
気
以
外
の
話
も
よ
く
聞
い

て
下
さ
る
の
で
と
て
も
感
謝
し

て
い
ま
す
。

（
三
郷
市
早
稲
田
・
鈴
木
陽
子
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

▼
毎
月
の
健
康
の
ひ
ろ
ば
と

日
曜
映
画
会
が
待
ち
遠
し
い
位
、

楽
し
み
に
な
り
ま
し
た
。
身
体

障
害
者
で
す
が
、
他
の
行
事
に

も
出
来
る
だ
け
参
加
し
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

友
の
会
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

読
者
の
便
り
・
絵
手
紙

読
者
の
便
り
・
絵
手
紙

病
院
だ
と
う
れ
し
く
な
り
ま
し

た
。（

足
立
区
・
美
濃
哲
夫
）

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

　

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

お
詫
び
と
訂
正

　

９
月
25
日
号（
４
９
６
号
）

３
面「
戸
ヶ
崎
暑
気
払
い
」の
筆

者
名
は
正
し
く
は
松
丸
征
司
さ

ん
で
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正

い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
（
編
集
委
員
会
） （三郷市幸房・広瀬美津枝）
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