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「臨床検査の基準値とは」            みさと健和病院 検査課 

   

検査課では、病気の発見や治療の状態の把握、健康管理に必要な「臨床検査」を行ってい

ます。血液や尿を化学的に分析する検体検査を始め、心電図や超音波検査など生体機能を調

べる生理検査や、新型コロナウイルスなどの感染症検査も行っており、検査内容は多岐に渡

っています。 

病院とクリニックそれぞれに検査室があり検査を行っています。外来では採血を行った

際に担当の先生から結果の説明を受け、血液検査の「結果」を渡される時があります。その

結果には基準値(正常値)や前回値というのが表示されていると思いますが、基準値(正常値)

というのは健康な人の検査値を元に範囲を決めたもので、一般的には問題ないとされる範

囲です。ただ、人によって数値は違ったり、採血する時間や身体の状態によって検査結果が

変化したりする場合があるので、結果を見る時は基準範囲と前回と比べて増えたのか減っ

たのか前回値や基準値と見比べてみる事が大切です。 

          

 

 

 

 


